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 Положение 
о проведении культурно-спортивного слёта молодежи

1. Общие положения
Настоящее положение о проведении культурно-спортивного слёта молодежи (далее – Слёт) устанавливает цели, задачи и условия его проведения. 
Руководство подготовкой и непосредственным проведением Слёта осуществляет отдел физической культуры, спорта и молодежной политики комитета по социальной политике администрации Иркутского районного муниципального образования (далее – Организатор). 
Организатор обеспечивает проведение информационной кампании, определяет состав Оргкомитета Слёта, жюри и судейской бригады, участников и победителей Слета. Организатор имеет право привлекать для организации и проведения Слёта представителей администрации Иркутского районного муниципального образования, общественных молодежных военно-патриотических организаций. 
Информация о проведении Слёта и его итогах публикуется на официальном сайте Иркутского районного муниципального образования www.irkraion.ru и газете «Ангарские огни».
Место и время проведения Слёта утверждается правовым актом администрации Иркутского районного муниципального образования

2.Цель и задачи.
Слёт проводится с целью консолидации молодежи Иркутского района, и решает следующие задачи: организации активного творческого, культурного и спортивного досуга молодёжи, пропаганда здорового образа жизни в молодежной среде и укрепление спортивных, творческих и дружественных межмуниципальных связей.

3. Подача заявок.
Предварительные заявки, по прилагаемой форме (Приложение 1), принимаются Организатором по адресу: 664011, Иркутская область, г. Иркутск, ул. Карла Маркса, 40, 2 эт, каб.№7; по тел/факс 8 (3952)718-045; и на адрес электронной почты irkromp@mail.ru с пометкой «СЛЁТ». Команды, не подавшие предварительную заявку к участию не допускаются. 
На месте проведения Слёта команды подают в Оргкомитет следующие документы: 
1)заявку с указанием Ф.И.О. (полностью) участников (включая руководителя команды) года рождения, место проживания, с печатью и подписью врача о медицинском допуске к соревнованиям. Заявка должна быть заверена печатью и подписью руководителя командирующей организации (Приложение 2);
2)на каждого участника (включая руководителя): копия медицинского полиса, копии страхового свидетельства о страховании от укуса клеща и несчастного случая и освобождение от ответственности от каждого участника (включая руководителя) (Приложение 3);
3)список участников команды по этапам на военно-спортивную полосу.
4)при регистрации команды каждый участник команды предъявляет документ, удостоверяющий личность.

4. Общее руководство. Полномочия Оргкомитета и судейской бригады.
Непосредственная подготовка и проведение Слёта возлагается на Оргкомитет культурно-спортивного слёта молодежи (далее - Оргкомитет).
Оргкомитет имеет право вносить изменения в программу проведения Слёта, члены Оргкомитета являются судьями творческих конкурсов Слёта, подводят итоги Слёта. 
Судейская бригада формируется Оргкомитетом и непосредственно осуществляет судейство на спортивных конкурсах Слёта в соответствии с правилами проведения соревнований.

5.Участники Слёта и требования к ним.
К участию в Слёте допускаются сборные команды муниципальных образований Иркутского района, команды организаций и предприятий Иркутского района, приглашенные команды. Состав команды:12 человек (в т.ч. не менее 4 девушек) и руководитель команды (всего 13 человек). Руководителем команды может быть глава муниципального образования, или заместитель главы. Руководитель команды может быть действующим игроком команды. Возраст участников команды 18-35 лет (далее – участник), за исключением руководителя команды. Обязательно наличие бейджа у каждого участника команды с указанием муниципального образования, названия команды, фамилии и имени участника. 
Участники Слёта должны быть ознакомлены с инструкцией по безопасности (Приложение 4), соблюдать нормы экологии: запрещено рубить живые деревья, кустарники и оставлять после себя мусор на месте стоянки.
За нарушения, связанные с неспортивным поведением, нарушением распорядка дня, нарушением дисциплины при проведении соревнований, команда снимается с участия в Слёте. Решение об этом оформляется протоколом Оргкомитета.

6.Размещение, питание, обеспечение участников.
Размещение участников Слёта производится на отведенной территории, стоянка лагеря обустраивается силами команды. Участники Слёта должны иметь 

необходимое снаряжение для проживания в полевых условиях и продукты питания на время пребывания на Слёте. Питание участников осуществляется за счет командирующих организаций, либо участники обеспечивают его самостоятельно, приготовление пищи осуществляется в полевых условиях (необходимо наличие необходимой посуды). 
Обеспечение дровами, а так же вывоз мусора осуществляется силами команды (направляющей организации).

7.Программа Слёта.
Спортивная программа:
1.Военно-спортивная полоса. 
Участники – команда в составе 10 человек.
2. Спортивная эстафета. Принимают участие 10 человек из числа команды, не менее 4 женщин. 
3.Перетягивание каната. Принимают участие 5 мужчин из состава команды. Общий суммарный вес участников не должен превышать 500 килограмм. Перед началом соревнований участники проходят взвешивание.
4. Парковый волейбол. Принимают участие 3 человека из состава команды: 2 женщины 1 мужчина.
5. Стрельба. Принимает участие 1 мужчина и 1 женщина из состава команды. Разыгрывается личное и командное первенство.
Творческая программа:
6. Конкурс «Визитная карточка». Регламент–3 минуты.
7.Творческий конкурс «Инсценированная песня». Музыкально-театрализованное представление. Регламент – не более 5 минут. В составе участников конкурса обязательное участие всех участников команды (13 чел).
8.Конкурс «Шеф-повар». Команда представляет 1 (одно) блюдо, приготовленное непосредственно на Слёте, используя 3 основных продукта (список предоставляется за 2 дня до проведения Слёта). Подтверждением приготовления блюда на месте проведения Слёта является видеозапись, сделанная во время приготовления блюда  одним из участников команды. На видеозаписи должны четко просматриваться место приготовления и участники команды. Видеозапись длительностью не более 2 минут, просматривается одновременно с представлением блюда. Регламент на конкурс – не более 3 минут. 

8.Определение результатов.
Спортивная программа. 
Спортивные конкурсы проводятся по правилам соревнований в каждом виде спорта. 
Победители военно-спортивной полосы и эстафеты определяются по наименьшему времени прохождения этапа всеми участниками команды. Время, полученное на полосе командой, переводится в места в соответствии с количеством команд-участников данного вида.

Творческая программа.
Команда получает общую оценку за каждый творческий конкурс, которая складывается из оценок членов Оргкомитета. Максимальная оценка за каждый творческий конкурс – 5 баллов. Победители определяются по максимальному набранному количеству баллов. Баллы переводятся в места в соответствии с количеством команд-участников данного конкурса.
В случае невыполнения любого этапа команде присуждается последнее место (в соответствии с количеством команд-участников) +2 штрафных места.
Общий итог Слёта. 
В каждом зачетном виде Слёта команда занимает определённое место. Команда победитель определяется по наименьшей сумме занятых мест. В случае одинакового результата мест у двух и более команд, победитель определяется по лучшему результату в военно-спортивной полосе. 

9.Награждение победителей.
За первое - третье место в общекомандном зачете команда награждается кубком и грамотой, участники (13 чел.) грамотами, медалями и призами. 
За победу в каждом виде программы Слёта команда награждается:
военно-спортивная полоса: команда за 1 место награждается грамотой, кубком и призом, команда за 2-3 место награждается грамотой и кубком; участники команд, занявших 1-3 место, награждаются грамотами и медалями; 
спортивная эстафета: команда за 1 место награждается грамотой, кубком и призом; команды за 2-3 место награждаются грамотой и кубком; участники команд, занявших 1-3 место, награждаются грамотами и медалями; 
стрельба: команда за 1 место награждается грамотой, кубком и призом; команды за 2-3 место награждаются грамотой и кубком; в личном первенстве победители  среди мужчин и женщин награждаются грамотой, медалями и призами, за 2-3 место награждаются грамотами и медалями;
конкурс «Визитная карточка»: команда за 1 место награждается грамотой, кубком и призом; команды за 2-3 место награждаются грамотой и кубком;
творческий конкурс «Инсценированная песня»: команда за 1 место награждается грамотой, кубком и призом; команды за 2-3 место награждаются грамотой и кубком;
парковый волейбол: команда за 1 место награждается грамотой и кубком, участники  команды, занявшей 1 место, награждаются грамотами, призами и медалями;  команды, занявшие 2-3 место, награждаются кубком, грамотами,  участники команды, занявшие 2-3 место, награждаются грамотами и медалями;
перетягивание каната: команда за 1 место  награждается грамотой и кубком, участники команды, занявшей 1 место, награждаются грамотами, призами и медалями; команды, занявшие 2-3 место, награждаются кубком, грамотами, участники команды, занявшие 2-3 место, награждаются грамотами и медалями;
конкурс «Шеф-повар»: команда за 1 место награждается грамотой и призом; команды, занявшие 2-3 место, награждаются грамотами;
команды, принявшие участие в Слёте, награждаются грамотами за участие и призом.
10.Безопасность
Ответственность за безопасность и сохранность жизни и здоровья участников возлагается на руководителей команд и самих участников. Руководителям команд необходимо провести инструктаж по технике безопасности для всех участников, болельщиков команды. 

11.Финансирование мероприятия
Финансирование расходов, связанных с организацией, проведением Слёта и награждением победителей осуществляет администрация Иркутского района в пределах доведенных лимитов бюджетных обязательств на указанные цели на соответствующий финансовый год.
Финансирование транспортных расходов, экипировки и питания участников Слёта происходит за счет командирующих организаций и самих участников Слёта.

12.Связь с организаторами
 Справки о проведении Слёта можно получить по адресу: г. Иркутск, ул. Карла Маркса, 40, 2 эт, каб.№7; по тел/факс: тел. 718-045, e-mail: irkromp@mail.ru


Председатель комитета 
по социальной политике                                                                         Е.В. Михайлова





























Этап «Острова» (игровой этап с демонстрацией навыков коллективного взаимодействия и взаимной страховки)
На земле маркируется 5 островов. Первый – с самой большой площадью, второй – меньше, третий – еще меньше и т.д. Задача команды – в полном составе перебраться с первого острова на как можно более дальний. Запрещается покидать остров до тех пор, пока на нем не собралась вся команда. При заступе, падении участника за пределы острова команда возвращается на исходную позицию и начинает выполнение задания снова. Дополнительные условия сообщаются команде на месте. Время прохождения этапа – 15 мин. Команда получает 150 баллов при достижении пятого острова, 100 баллов – четвертого, 75 баллов – третьего, 40 баллов – второго.
Этап «Гамак» (организация командного гамака)
В задачу команды входит соорудить коллективный гамак и разместить на нем как можно большее количество участников. Гамак сооружается на деревьях из веревки и 4 жердей, которые выдаются команде судьями. Высота гамака – не менее 150 см. Перед началом работы судьи объясняют команде возможный принцип постройки гамака (демонстрируют фотографии готовых гамаков). Время прохождения этапа – 25 мин. Команда получает по 10 баллов за каждого участника, размещенного в гамаке на момент окончания времени (максимальная сумма баллов этапа – 150).

