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Подпрограмма
«Развитие физической культуры и массового спорта» 
на 2018-2023 годы

1. ПАСПОРТ ПОДПРОГРАММЫ 
	Наименование муниципальной программы
	Муниципальная программа Иркутского районного муниципального образования «Развитие физической  культуры и спорта в Иркутском районном муниципальном образовании» на 2018-2023 годы 

	Наименование подпрограммы
	Подпрограмма «Развитие физической культуры и массового спорта» на 2018-2023 годы (далее – подпрограмма)

	Соисполнитель, являющийся ответственным за разработку и реализацию подпрограммы
	Комитет по социальной политике  администрации Иркутского районного муниципального образования  (далее – Комитет по социальной политике)

	Участники подпрограммы
	Комитет по социальной политике

	Цель подпрограммы
	Обеспечение  условий для развития физической культуры  и массового спорта на территории  Иркутского района

	Задачи подпрограммы
	1. Развитие устойчивой потребности всех категорий населения Иркутского района в здоровом образе жизни и формирование мотивации к регулярным занятиям физической культурой и спортом.
2. Привлечение лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов к систематическим занятиям физической культурой и спортом.

	Сроки реализации подпрограммы
	2018-2023 годы

	Целевые показатели подпрограммы
	1. Количество  граждан, принявших участие в  районных физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятиях.
2. Количество граждан регулярно занимающихся физической культурой и спортом.
3. Количество граждан выполнивших нормативы Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).
4. Количество лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, регулярно занимающихся физической культурой и спортом.

	Ресурсное обеспечение подпрограммы
	2018-2023 г.г. Всего – 5160,60 тыс.руб., в т.ч.:
- районный бюджет – 5160,60  тыс.руб.
2018 г. Всего – 860,10 тыс.руб., в т.ч.:
- районный бюджет – 860,10 тыс.руб.
2019 г. Всего – 860,10 тыс.руб., в т.ч.:
- районный бюджет – 860,10 тыс.руб.
2020 г. Всего – 860,10 тыс.руб., в т.ч.:
- районный бюджет – 860,10 тыс.руб.
2021 г. Всего – 860,10 тыс.руб., в т.ч.:
- районный бюджет – 860,10 тыс.руб.
2022 г. Всего – 860,10 тыс.руб., в т.ч.:
- районный бюджет – 860,10 тыс.руб.
2023 г. Всего – 860,10 тыс.руб., в т.ч.:
- районный бюджет – 860,10 тыс.руб.

	Ожидаемые конечные результаты реализации подпрограммы
	1.Увеличение числа граждан, принявших участие в  районных физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятиях с 5,5 тыс. чел. в 2016 году до 10,0 тыс. чел. в 2023 году.
2.Увеличение числа граждан, регулярно занимающихся физической культурой и спортом с 13 948 чел. в 2016 году до 18 000 чел. в 2023 году.
3. Увеличение числа граждан  выполнивших нормативы Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) с 134  чел. в 2016 году до  2500 чел. в 2023 году.
4. Увеличение числа лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, регулярно занимающихся физической культурой и спортом с 210 чел. в 2016 году до 330 чел. в 2023 году.



Существенным фактором, определяющим состояние здоровья населения, является поддержание оптимальной физической активности в течение всей жизни каждого гражданина. Для улучшения здоровья, благосостояния и качества жизни населения необходимо акцентировать внимание на развитии физической культуры и массового спорта среди всех  категорий населения. Особое внимание в последние годы уделяется развитию адаптивной физической культуры и спорта инвалидов, как одному из важнейших приоритетов в области развития человеческого потенциала. Адаптивная физическая культура является эффективным средством комплексной реабилитации и социальной интеграции инвалидов и лиц с отклонениями в состоянии здоровья.
Одним из основных показателей является доля населения, вовлеченного в регулярные занятия физической культурой и спортом от общего числа жителей района. На 1 января 2017 года физической культурой и спортом регулярно занимается 13 948 человек, что составляет 12,4 % от общей численности населения Иркутского района. Из общего количества доля занимающихся по возрастным категориям составляет: до 14 лет – 31,2  %, 15-17 лет –16,7 %, 18-29 лет – 33,1 %, 30-59 лет – 14,9 %,  60-79 лет – 4 %, 80 лет и старше – 0,1 %.
В Иркутском районе проживает более 8 тыс. инвалидов, в том числе детей-инвалидов – более 450 человек, что составляет 7,4 % от общей численности населения Иркутского района. Из общего числа инвалидов адаптивной физической культурой и адаптивным спортом регулярно занимается 210 человек (0,2 %).
В настоящее время общая ситуация в сфере физической культуры и массового спорта в Иркутском районе характеризуется: 
- невысоким процентом занимающихся физической культурой и массовым спортом, в том числе среди инвалидов и людей с ограниченными возможностями;
- отсутствием спортивных сооружений для занятий инвалидов адаптивной физической культурой и спортом, отсутствием профессиональных кадров;
- низким уровнем привлечения граждан в возрасте от 30 лет и старше к занятиям физической культурой и спортом.
Реализация мероприятий подпрограммы позволит добиться комплексного подхода к решению существующих проблем и нерешенных задач, объединить усилия администрации Иркутского района и администраций муниципальных образований района в решении задач по повышению уровня физической подготовленности и уровня здоровья населения.

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ, ЦЕЛЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ, СРОКИ РЕАЛИЗАЦИИ ПОДПРОГРАММЫ 
Основной целью подпрограммы является обеспечение условий для развития физической культуры и массового спорта на территории Иркутского района.
Достижение цели подпрограммы предполагается за счет решения следующих задач:    
1. развитие устойчивой потребности всех категорий населения Иркутского района в здоровом образе жизни и формирование мотивации к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
2. привлечение лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов к систематическим занятиям физической культурой и спортом.
Срок реализации подпрограммы рассчитан на период 2018 - 2023 годы. Этапы реализации подпрограммы не выделяются.

Значения целевых показателей
	№ п/п
	Наименование целевого показателя
	Ед. изм.
	Значения целевых показателей

	
	
	
	2016
год
	2017 
год
	2018 
год
	2019 
год
	2020
 год
	2021 
год
	2022 
год
	2023
год

	Задача 1.  Развитие устойчивой потребности всех категорий населения Иркутского района в здоровом образе жизни и формирование мотивации к регулярным занятиям физической культурой и спортом

	1.1
	Количество граждан Иркутского района, принявших участие в районных физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятиях 
	чел.
	5200
	8700
	8 800
	9000
	9200
	9500
	10000
	10500

	1.2. 
	Количество граждан регулярно занимающихся физической культурой и спортом
	чел.
	13948
	14500
	15000
	15500
	16000
	16500
	17000
	17500

	1.3.
	Количество граждан выполнивших нормативы Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	чел.
	134
	170
	300
	500
	1000
	1500
	2000
	2500

	Задача 2. "Привлечение лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов к систематическим занятиям физической культурой и спортом"

	2.1
	Количество лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, регулярно занимающихся физической культурой и спортом
	чел.
	210
	225
	240
	260
	275
	290
	310
	330


4. РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПОДПРОГРАММЫ 

Источниками финансирования реализации мероприятий подпрограммы являются средства районного бюджета.
Общий объем расходов на реализацию подпрограммы составляет 5160,60 тыс.руб. 
	Период реализации программы 
	Объем финансирования, тыс. руб. 

	
	Финансовые средства, всего
	в том числе

	
	
	ФБ
	ОБ
	РБ

	2018-2023 г.г.
	5160,60
	
	
	5160,60

	2018 г.
	860,10
	
	
	860,10

	2019 г.
	860,10
	
	
	860,10

	2020 г.
	860,10
	
	
	860,10

	2021 г.
	860,10
	
	
	860,10

	2022 г.
	860,10
	
	
	860,10

	2023 г.
	860,10
	
	
	860,10


 Принятые сокращения: ФБ – средства федерального бюджета, ОБ – средства областного бюджета, РБ – средства районного бюджета.


Первый заместитель Мэра района						      И.В. Жук
