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Составитель: Ю.В. Гурзо, Е.Н. Карповская.
Редактор: О.В. Конторских
Ответственный за выпуск:  Е.В. Михайлова.

Отдел культуры Комитета по социальной  политике АИРМО

СОДЕРЖАНИЕ

ПРОГРАММА  ПО ЭСТЕТИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ СРЕДСТВАМИ 
КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ОТ ЭТИКИ ДО ЭСТЕТИКИ»
составитель И.Н. Козолова................................................................................................ 4

ТВОРЧЕСКИЙ ПРОЕКТ «КУКЛА В ЛОЖКЕ — ТЕАТР В ЛАДОШКЕ»
составитель О.В. Шапошникова ...................................................................................... 8

СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ «УРОКИ ДОБРОТЫ»
составитель Е.В. Рыцева.................................................................................................. 12

СОЦИАЛЬНО-ТВОРЧЕСКИЙ ПРОЕКТ «#ДетиЯрче»
составитель Н.Д.Кустова ............................................................................................... 14

ПРОГРАММА «ДЕТСКИЙ ВОКАЛЬНЫЙ АНСАМБЛЬ «БАРБАРИС»»
составитель Е.Ю. Полубенцева....................................................................................... 28

КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВЫЙ ПРОЕКТ «МИССИС (МИСС) МОЛОДЕЖНОГО 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ»
составитель Е.А Филимонов............................................................................................ 35

КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА  «СКАЗОЧКА-РАССКАЗОЧКА»
составители М.Г. Смотрова, О.Н. Фрига ...................................................................... 38



4 5

   ПРОГРАММА
 ПО ЭСТЕТИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ

 СРЕДСТВАМИ КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
«ОТ ЭТИКИ ДО ЭСТЕТИКИ»

( для участников творческих клубных формирований) 

Козлова И.Н., заведующая
художественно - постановочной частью 

МКУК «СКК» Уриковского МО 

«Эстетика - мать этики»
И. Бродский 

Обоснование проблемы
 

Актуальность выбранной темы продиктована временем. В современном мире, в 
условиях, когда основой обучения в школе является специализация, нацеленная 
на развитие только соответствующих специальных способностей, например: 
физико-математический профиль и т.д., значимость развития эстетических вкусов, 
посредством вовлечения в культурно-досуговую деятельность, для подрастающего 
поколения значительно возрастает. 

Культурно-досуговая деятельность позволяет не только разви¬вать эмоционально-
чувственную сферу, но и гармонизировать личность ребенка, что является основой 
успешного развития. Главную роль в развитии эмоциональной сферы игра¬ет 
всестороннее развитие подрастающего поколения, их потребностей в общении и 
выявлении творческих способностей.

Как известно для «этики» основополагающими терминами являются: мораль, 
нравственность, нормы поведения, добро и зло. Этика гласит: «К другим следует 
относиться так, как ты хотел бы, чтобы относились к тебе».

Задача этики – заложить в человеке важные нравственные ценности и научить его 
самостоятельно находить правильные решения в разных жизненных ситуациях.

Слова, относящиеся к «эстетике»: красота, гармония, чувственность, искусство. 
Учение представляет человека как существо, способное через чувства постичь 
прекрасное и мир целиком. Фундаментальным компонентом эстетики считается 
искусство,

 а человек – это еще и носитель творческого потенциала. Познавая явления 
действительности, он способен отражать их с помощью разных художественных 
средств. Произведения искусства помогают людям понять истины бытия.

Не кажется ли вам, что человек, который не соблюдает элементарные правила 
поведения, не сможет разглядеть прекрасного с ним рядом? Отсюда вывод – 
насколько важно прививать нормы поведения и чувство прекрасного с малых лет. 
Именно поэтому грамотно сформированные занятия в различных творческих 

сферах и культурный досуг помогут воспитать гармоничную личность.                                     
Целевая группа программы:

 участники различных творческих клубных  формирований Дома культуры с.Урик, 
в возрасте от 5 до18 лет. 

Срок реализации программы: сентябрь-май 2021г.
Цель: Содействие этическому и эстетическому воспитанию подрастающего 

поколения средствами культурно-досуговой деятельности 
Задачи:
1.Определить особенности развития этического и эстетического воспитания 

участников творческих клубных формирований при Доме культуры, с помощью 
анализа дидактической и методической литературы.

2.Разработать планы работы. 
3.Выявить, развить и реализовать творческие способности участников творческих 

клубных формирований.
4.Изучить влияние культурно-досуговой деятельности на этическое и эстетическое 

воспитание детей, посредством различных методик.
5. Издать информационно-методический материал о воздействии культурно-

досуговой деятельности, на этическое и эстетическое развитие подрастающего 
поколения.

Ожидаемые результаты реализации программы:

•	 Повышение оценки социальной значимости культурно-досуговой среды для 
подрастающего поколения;

•	 Ощущение причастности к культуре и искусству;
•	 Популяризация этических норм поведения, признание эстетической 

направленности в воспитании и развитии гармоничной личности, проявляющихся 
в творческом самовыражении, в получении новых знаний и творческих навыков в 
сфере культуры:

1.Увеличение числа участников творческих клубных формирований на 30%;
2.Увеличение числа посещений на культурно-массовых мероприятиях в ДК с.Урик 

на 50 %;
3.Увеличение просмотров на официальном сайте и в аккаунтах социальных сетей 

МКУК СКК Уриковского МО на 80%;
4. Увеличение количества участников конкурсов различного уровня от МКУК 

СКК Уриковского МО – 50%.

Вывод:
Таким образом, в ходе реализации программы происходит развитие 

положительных тенденций по созданию эстетической формы культурно-досуговой 
среды, адекватной современным социально-культурным потребностям общества.
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Мероприятия в рамках реализации программы
 

№ Наименование мероприятия Срок 
реализации Исполнитель 

1

Организационная работа: День 
открытых дверей «На одной волне» 
(привлечение участников клубных 

формирований) Реклама работы 
клубных формирований МКУК СКК.

Сентябрь 2021г Коллектив ДК 
с.Урик

Организация работы клубных 
формирований по различным 
направлениям (музыкальное, 

хореографическое, театральное, 
изобразительное, декоративно-

прикладное).

Сентябрь 2021г.

Руководители 
творческих 

клубных 
формирований

Работа клубных формирований на 
основе рабочих программ. 

Участие ребят в различных конкурсах .
Участие ребят  в концертах, спектаклях,  

выставках и т.д..

 в течение года

Руководители 
творческих 

клубных 
формирований

2

Инновационные методы работы: 
Творческие лаборатории (с 

привлечением родителей и гостей, т.е 
реклама деятельности объединения).

Март, апрель, 
октябрь, ноябрь, 

2021г
ДК с.Урик

Видео-путешествия в страну обычаев 
и традиций (мероприятия могут 

осуществляться как онлайн, так и 
офлайн).

Январь, март, 
апрель, октябрь 

2021г

ДК с.Урик, 
Официальный 

сайт – 
уриккультура.рф 

Видео-лектории (патриотические, 
исторические, искусствоведческие).

Сентябрь
Ноябрь
Февраль

Май
Июнь

ДК Урик, сайт – 
уриккультура.рф

 Видео-уроки, статьи: «Правила 
красивой речи», «Гигиена голоса», 

«Основы актерского мастерства»….

Март, июнь, 
сентябрь. 2021г  

Руководители 
творческих 

клубных 
формирований

3

Культурно-массовая работа: 
мероприятия, посвященные 

государственным календарным 
праздникам.

Коллектив 
МКУК СКК

Праздничная программа, посвященная 
Дню Победы «Живая история» 

(фотоотчет).
Май Коллектив 

МКУК СКК

Праздничные мероприятия, 
посвященные Дню села «Поклон селу и 

людям в нем живущим».
Август Коллектив 

МКУК СКК

Арт-фестиваль, посвященный Дню 
Байкала «Его величество – Байкал!» Сентябрь Коллектив 

МКУК СКК
 День народного единства. Видео уроки 

«Святой Руси отважные сыны». Ноябрь Коллектив 
МКУК СКК

«При солнышке светло, при матери 
тепло » — праздничное мероприятие, 

посвящённое Дню Матери.
Июнь Коллектив 

МКУК СКК

«Этой силе имя есть - Россия! - цикл 
мероприятий, посвящённых Дню 

России.
Июнь Коллектив 

МКУК СКК

Квест для детей и их родителей «Да 
здравствуют каникулы». Июнь Коллектив 

МКУК СКК

Финансирование мероприятий программы происходит в соответствии с 
утвержденным бюджетом МКУК СКК Уриковского МО.

Список используемой литературы

1.	Эстетика. Под ред. А.А. Радугина. – М., 1998.
2.	Божович Л.М. Личность и её формирование в детском возрасте. – М., 1968.
3.	Гачев Г. Творчество, жизнь, искусство. – М., 1980.
4.	Бессонов Б.Н. Человек. Пути формирования новой личности. – М., 1988. 
5.	Борисова Е.С. Эстетическое воспитание школьников. - Л., 1972. 
6.	Основы эстетического воспитания. Под редакцией Кушаева Н.А.- М., 

«Просвещение» 1986 .
7.	Эстетическое воспитание школьников. Под редакцией Бурова И.А., Лихачева 

Б.Т.- М., «Педагогика» 1974 .
8.	Эстетическая культура и эстетическое воспитание.- М., «Просвещение» 1983 .
9.	Лихачев Б.Т. Теория эстетического воспитания школьников - М., 1985.
10.	  Система эстетического воспитания школьников. Под редакцией Герасимова 

С.А.- М., 1983 .
11.	  Педагогика. Под редакцией Сластенина В.А.- М., 2002.
12.	  Кукушин В.С. Введение в педагогическую деятельность. - М., «Ростов-на-

Дону» 2005 .
13.	  Савенкова Л.Г. Полихудожественное образование как фактор развития детей 

и юношества. Журнал «Педагогика», №5, 2006.
14.	 www.yandex.ru
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ТВОРЧЕСКИЙ ПРОЕКТ
«КУКЛА В ЛОЖКЕ — ТЕАТР В ЛАДОШКЕ»

Шапошникова Ольга Викторовна
художественный руководитель

МУК «КСЦ» Максимовского МО
	

«Театр ничуть не безделица и вовсе не пустая вещь. 
Это такая кафедра, с которой можно много сказать миру Добра»

Н.В. Гоголь

Актуальность
Детство каждого из нас проходит в мире ролевых игр, которые помогают ребенку 

освоить правила и законы взрослых людей.
Кукольный театр это не только средство развлечения, он оказывает большое 

воспитательное воздействие на детей. Театральная деятельность развивает личность 
ребёнка, прививает устойчивый интерес к литературе,  театру, совершенствует 
навык воплощать в игре определённые переживания,  побуждает к созданию 
новых образов. Благодаря занятиям в театре кукол жизнь ребят становится более 
интересной и содержательней, наполняется яркими впечатлениями, интересными 
делами, радостью творчества.

В «Культурно-спортивном центре» Максимовского муниципального образования 
для театрализованной деятельности используется разные виды кукол. Однако 
для поддержания интереса детей к родной культуре и семейным традициям, 
активизации познавательно-творческой деятельности и  привития нравственных 
ценностей и доброты необходимо постоянно обновлять развивающую среду 
театральных коллективов.

Для реализации задач духовно нравственного воспитания и развития школьного 
возраста, нужны куклы-образы, способствующие формированию у детей ценностно-
смысловых представлений о мире, добре и зле,  нравственных качествах народных 
идеалов. Эта идея раскрывается в концепции духовно-нравственного воспитания 
личности гражданина России, предлагая национальный воспитательный идеал.

Тряпичная кукла на ложке — это, прежде всего, кукла игровая. Ее делали для 
того, чтобы занять, развеселить, отвлечь ребенка. И определяла «характер» этой 
тряпичной куклы ложка.

«Кукла на ложке» - ложковый театр, становится все более популярным на 
сегодняшний день для дошкольного и школьного возраста.

«Кукла на ложке, ложка в руке» — этот принцип помогает детям освоить приемы 
кукловождения. Исторические корни куклы на ложке можно соотнести с куклами 
для вертепных театров со стержневым основанием, на котором закреплялась одежда, 
украшения. Еще одно преимущество ложкового театра - широкие возможности 
его использования для детей от двух до семи лет. В четыре года ребенок может  
помогать взрослым в изготовлении куклы, а в пять — даже сделать ее сам. Для 
этого нужны ложка, кусочки ткани и тесемочки. Надо обратить внимание детей 

на художественный образ куклы, подбирая ткань для одежды, развивая мелкую 
моторику при ряжении куклы и на технические навыки в использование клея и 
сборке мелких деталей для глаз, волос, бантиков, ротика и носика.

Образ куклы на ложке должен быть знаком детям, притягателен и любим, лишь в 
том случае он будет стимулировать детское воображение, развитие и творчество. 
Такие куклы-образы должны быть легкими в изготовлении и обязательно нести 
ценностно-смысловую воспитательную нагрузку. Куклы – актеры и актрисы должны 
быть эстетически приятными, яркими, легкими, доступными и безопасными в 
управлении для детей.

Цель: Изучение, сохранение и развитие традиционной народной культуры, 
создание кукольного театра на ложках.

Задачи: Познакомить участников с новым видом кукольного театра — «Кукла на 
ложке» - ложковый театр, развить творческий потенциал детей;

Реализовать возможности самовыражения детей в творчестве, помочь в раскрытии 
и реализации талантливых детей в условиях современного общества;

Пополнить материально-техническую базу театрального коллектива: куклы, 
декорации, театральные костюмы.

Участники: дети дошкольного и школьного возраста.
Сроки реализации: 2 года
Тип проекта: познавательный, творческо - игровой.
Ожидаемые результаты:
Обеспечение занятости ребёнка
Реализация творческих способностей детей, повышение уровня приоритетности 

и общепризнанности в детском коллективе ценностей гуманизма, уважения к 
окружающему миру, отношения друг к другу,  милосердия, готовности прийти на 
помощь.

Перспективы дальнейшего развития проекта:
Проект предусматривает свое дальнейшее развитие. Деятельность проекта 

направлена на историческое исследование становления кукольного театра, 
творческих способностей участников, нравственное воспитание. В работе 
над  проектом возможно расширение групп участников, увеличение доли 
самостоятельности в работе над проектом.

Основные формы работы:  игра;  диалог; различные виды тренингов (фантазия, 
воображение, внимание)  импровизация; репетиции;  индивидуальные занятия; 
занятия малыми группами (по 3-5 человек);  спектакли; шоу; творческие вечера; 
праздники. 

Занятие «Кукольный театр на деревянной ложке». Знакомим детей и родителей 
с новым видом кукольного театра, вызываем эмоциональный отклик, желание 
участвовать в спектакля.

	 Занятие «Куклы из деревянных ложек». Учим детей создавать образы животных, 
используя нестандартный материал деревянные ложки,  картинки животных; 
развиваем мелкую моторику. Мастер — класс для родителей: учим разным 
способами изготовление кукол на деревянной ложке.

Занятие «Какую куклу выбрать?». Обсуждаем характеры героев, договариваемся, 
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кто какую роль хотел бы сыграть. Подбираем музыку к  тексту. Учимся передавать с 
помощью музыки характер, повадки и настроение героев, проигрывание диалогов 
из сказки. Учимся передавать с помощью мимики, жестов, интонации, тембра 
голоса характера героев из  сказки.

Репетиция сказки с музыкой и декорациями. Закрепляем навыки кукловождения 
за ширмой.

В процессе реализации проекта прослеживается значительное расширение 
знаний детей о духовно — нравственной культуре, традициях кукольного театра. 
Дети научились простейшим способам изготовления театральных кукол, овладели 
навыками кукловождения. Обыгрывая этюды с куклами, выступая перед зрителями, 
воспитанники совершенствуют культуру речи, обогащают ее интонационный и 
грамматический строй. Значительно развивается диалогическая речь. Повысился 
уровень общей культуры детей через приобщение их к русской народной культуре, 
ценностям гуманизма, уважения к окружающему миру.

У воспитанников также прослеживается положительная динамика личностных 
изменений, повысился уровень коммуникативного развития. Проект способствует 
формированию чувства сопереживания, ответственности за свои поступки, 
отзывчивости; по отношению к сверстникам, умению мирно разрешать конфликты 
через коллективные действия, взаимодействия с другими детьми и взрослыми. 
Благодаря совместной деятельности в ходе реализации проекта укрепились 
взаимоотношения между детьми, педагогами, родителями. Дети стали более 
общительными, раскрепощенными, уверенными в себе и в своих силах, не боятся 
выступать перед зрителями.

В лице родителей мы нашли поддержку не только в подготовительной работе 
(изготовлении декораций, атрибутов кукол на деревянных ложках), но и увидели в 
них талантливых постановщиков, артистов, воспитателей своих детей.

Технологический этап:
Для изготовления одного персонажа нам потребуется:
1.	Прямоугольник 16 см.
2.	Прямоугольник 6* 15 см.
3.	Прямоугольник 6* 15см. с прорезью.
4.	Атласная лента (узкая).
5.	Нитки
6.	Заготовки для лапок

Ход работы:
1. Оборачиваем ложку, с наклеенным лицом персонажа отрезком вискозной 
салфетки 1 см, фиксируем ниткой.
2. Выворачиваем, так чтобы нитки остались внутри.
3. Делаем разрез, примерно до середины.
4. Формируем ножки, вкладываем в них стопы, фиксируем ниткой.

5.	Из отрезка 16*6см. формируем руки куклы, фиксируем кисти нитками.
6.	Привязываем руки к туловищу крест-накрест. Одеваем на куклу жилетку, 

завязываем на поясе ленточку. Медвежонок готов!

Время Этап Деятельность 
руководителя

Деятельность 
учащихся

февраль 2022 год

Обработка 
полученных 
результатов. 
Составление 
сценария.

Выступления со 
спектаклями.

Смета расходов:
№ 

п/п
Наименование Кол-во Сумма

1. Деревянные ложки 10 шт. х 500 руб. 5 000 руб.
2. Ложки пластиковые 50 шт. х 50 руб. 2 500 руб.
З. Ткань 30 м . х 100 руб. 3 000 руб.
4. Нитки цветные 100 шт х 20руб. 2 000 руб.
5. Краски акриловые 5 шт. х 2000 руб. 10 000 руб.
6. Итого 22 500 руб.

Заключение: 
Все дети любят спектакли. Им нравится не только смотреть представление, но 

и самим быть артистами. Работая над проектом, мы узнали, что театр  кукол — 
особый вид театрального представления, в котором вместо актеров действуют 
куклы.

Театр - искусство коллективное. У каждого из нас была своя роль и свои 
обязанности, с которыми мы успешно справились. За время работы наш 
театральный коллектив стал очень сплоченным и дисциплинированным. Мы 
научились работать с книгами и находить нужную информацию в интернете. Мы 
были художниками и дизайнерами, режиссёрами и актёрами -кукловодами. Играя 
с куклами за ширмой, даже самый застенчивый из детей почувствовал себя более 
свободным и уверенным.

Список используемой литературы
1.	Данилюк А.Я., Кондаков А.М., Тишков В.А. Концепция духовно- нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России. М., 2009.
2.	Нестеренко А. В. Этнохудожественное образование детей и подростков на 

основе русской традиционной культуры.
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СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ
«УРОКИ ДОБРОТЫ»

    
Рыцева Е.В.,

художественный руководитель 
МУК « КСК» Смоленского МО 

«Скажите, сколько в сердце доброты?
Откуда же оно её черпает? 
И как среди бегущей суеты,

Оно так много и легко прощает?» 

Актуальность
Проект «Уроки доброты» рассчитан на детей и подростков, проживающих на 

территории Иркутского района, а также на учителей, воспитателей и работников 
культуры, имеющих непосредственное отношение к воспитанию и развитию 
детского поколения. Реализация проекта поможет снизить уровень жестокости 
детей и подростков по отношению к животным, повысит уровень ответственности, 
а также поможет побороть страх и научит обращению с безнадзорными животными. 

Описание проблемы: 
В нашей стране совершенно недопустимое отношение к животным. Выбросить 

питомца на улицу, убить надоевшую кошку или отравить дворовую Жучку стало 
уродливой «нормой». В последние годы мы все чаще наблюдаем необоснованную 
жестокость взрослых по отношению к животным, но когда это происходит с детьми, 
становится еще страшнее. Над волонтерами, выполняющими за свой счёт работу 
государства, принято смеяться, а милосердие стало чем-то постыдным.  Очень часто 
у родителей нет времени, желания или просто понятия о том, что детям доброту 
нужно прививать, показывать своим примером. 

	 Так же огромной проблемой является то, что дети не знают как вести себя с 
безнадзорными животными, особенно с собаками, и могут получить серьезные 
травмы. Уроки доброты нацелены на решение этих проблем. В рамках реализации 
проекта, дети могут прикоснуться к тому, что в их семьях было недопустимо или 
считалось лишним: помочь животному, принеся на урок пакетик корма или крупы, 
которые будут переданы в приюты.  

Паспорт проекта «Уроки доброты»

Название проекта «Уроки доброты» 
Цель проекта Воспитание гуманного и ответственного отношения к животным

Задачи проекта 

- научить детей ответственности и обращению с безнадзорными 
собаками

- рассказать про животных на государственной службе 
- провести обучение среди всех желающих  по организации 

уроков доброты на территории Иркутского района 

Нормативно-
правовая база 

проекта 

1. Федеральный закон от 27 декабря 2018 г. N 498-ФЗ “Об 
ответственном обращении с животными и о внесении изменений 

в отдельные законодательные акты 2. Российской Федерации”
Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” 

от 29.12.2012 N 273-ФЗ (статья 75) 
Срок реализации 

проекта 1 год (21/22 год) 

Автор и 
разработчик 

проекта 
Рыцева Евгения Владимировна 

База проекта МУК КСК Смоленское МО
Основные 

исполнители 
Коллектив МУК КСК Смоленского МО, учителя, воспитатели и 

работники культуры
Участники 

проекта 
Дети и подростки, проживающие на территории Смоленского 

МО и Иркутского района

Партнеры 
проекта 

Администрация Смоленского МО
СМИ

Волонтеры
Приюты

Основные 
условия 

исполнения 
проекта 

- Планирование и проведение мероприятий 
- привлечение для проведения уроков доброты учителей 

воспитателей, работников культуры и волонтеров
- материально-техническая поддержка осуществления проектной 

деятельности 

Механизм 
реализации 

проекта 

1 этап: организационно-подготовительный. 
- Разработка проекта;

- разработка мероприятий и создание условий для их 
реализации;

- приём заявок на обучение; 
- анонсирование мероприятия среди учреждений культуры и 

школ. 
2 этап: основной

- реализация проекта, проведение мероприятий. 
3 этап: аналитический

- Мониторинг результатов деятельности по проекту;
- разработка новых мероприятий по теме «Экология» и 

«Отношения в обществе»

Ожидаемые 
риски

- политические
- отказ сотрудничества школ и детских садов 

Методы 
реализации 

- Проведение социологического исследования; 
- проведение мероприятий; 

- поиск спонсоров;
- сотрудничество с приютами и общественными организациями. 
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Проведение мероприятий
№ Название мероприятия Дата проведения 
1 Мастер-класс по проведению уроков 

доброты для всех желающих 
Апрель-май

2 Проведение соц. исследования Май
3 Уроки доброты сентябрь-апрель
4 Подведение итогов Май 2022

Бюджет
№ Статья расходов Наименование расходов Сумма
1 Транспортные расходы Поездки по Иркутскому 

району
10 000 руб.

2 Значки для детей Изготовление значков 7 000 руб.
3 Бумага для печати Печать раздаточного 

материала
3 000 руб.

4 Цветной принтер Печать раздаточного 
материала

20 000 руб. 

ИТОГО:                    40 000 руб.

Ожидаемые результаты реализации социального проекта «Уроки доброты»:
-	 Улучшение ответственного отношения к животным;
-	 Уменьшение детской жестокости;
-	 Популяризация волонтерского движения;
-	 Уменьшение травм, связанных с нападений безнадзорных животных; 
-	 Уменьшение количества безнадзорных животных

СОЦИАЛЬНО-ТВОРЧЕСКИЙ ПРОЕКТ
«#ДетиЯрче»

                                                                          Кустова Н.Д.
 заведующая художественно-постановочной частью

МУ «СКСК» Оёкского МО

Паспорт проекта
Название проекта Организация-исполнитель  

Социально-творческий 
«#ДетиЯрче» 

Муниципальное учреждение «Социально-
культурный спортивный комплекс» Оёкского МО.

Иркутский район, село Оёк, улица Кирова 91, Д
Тел.: 50-80-17

Автор проекта
Кустова Наталья Дмитриевна 
Заведующая художественно-постановочной 

частью

Цель проекта • создание благоприятных условий для творческой 
самореализации участников проекта

Участники проекта
• МУ «Социально-культурный спортивный 

комплекс» Оёкского МО 
• участники театральной студии «Улыбка»

Ожидаемые результаты 
проекта

• обретение  опыта социально-активной 
деятельности участников клубного формирования 
и осознания социальной значимости;

•  обретение опыта нравственного поведения и 
общения;

• формирование навыков к самоорганизации, 
действию в режиме многозадачности.

Бюджет 1695,00 руб.
Сроки реализации 

проекта Май – июнь 2021

Контактные данные 
руководителя проекта Тел. 8(904)140-86-52

Аннотация к проекту
День защиты детей – самый яркий и долгожданный праздник для детей, т.к. 

совпадает с началом летних каникул. Поэтому для специалистов культуры всегда 
стоит задача: как сделать праздник запоминающимся?

По традиции, в этот день в Оёкском муниципальном образовании планируется 
театрализованное представление, спортивные состязания, развлекательные 
программы. Именно на этом празднике проводятся различные мероприятия, которые 
позволяют привнести новшества в это увлекательное времяпровождение: мастер-
классы, лотереи и викторины делают мероприятие особенным и неповторимым.

Но самым популярным среди детей остается аквагрим. Аквагрим – это искусство 
живописи на лице и теле, а еще - это чудесная возможность перевоплотиться в 
удивительный образ или любимого героя. Разрисованные красками лица вызывают 
у детей море радости и восторга. Данная техника совмещает в себе театральный 
грим, рисование акварелью и макияж.

В театральной студии «Улыбка» МУ СКСК Оёкского МО для детей предусмотрены 
профессиональные занятия по аквагриму. Каждый ребенок делает грим себе, а затем 
гримирует кого-то из участников коллектива. Перевоплощение в героев помогает 
детям легче «найти» образ для театральных постановок.

По итогам занятий участникам проекта присваивается звание «Мастер аквагрима», 
что дает возможность для участия в фестивале-конкурсе мастеров-художников 
аквагрима «#ДетиЯрче», приуроченного ко Дню детей. Для них предусмотрена 
специальная номинация - «Мастер».

	 Для фестиваля дети, вместе с руководителем проекта готовят по три образа для 
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моделей в соответствии с тематикой: продумывают название образа, костюмы, 
дополнительные декорации, музыку и т.п. В качестве модели может выступить 
любой желающий. 

Проект направлен на самовыражение детей в современных формах творчества, 
их социализации и развитие творческих способностей.

Актуальность проекта
	 Перевоплощение с помощью аквагрима придает уверенности детям, а создание 

образов – возможность к самовыражению. Реализация проекта «#ДетиЯрче» 
предполагает не только обучение детей искусству аквагрима, но и дает возможность 
проявить себя в конкурсе среди профессионалов и любителей.

Кроме этого, многие семьи, участвуя в праздничных мероприятиях, не имеют 
возможности оплатить услуги «аквагрима». Проект предполагает безвозмездное 
обучение аквагриму и участие в качестве моделей. Благодаря тому, что на итоговом 
празднике предполагаются многочисленные мастер-классы по аквагриму, это дает 
возможность детям из многодетных семей, детям-сиротам, детям с ОВЗ бесплатно 
создать самый желанный образ.

Цель проекта: создание благоприятных условий для творческой самореализации 
участников проекта.

Задачи проекта:
•	 способствовать развитию творческих способностей детей
•	 вовлечь участников проекта в социально-творческую деятельность
•	 сформировать организаторские навыки у участников театральной студии;
•	 создать дополнительные возможности для воспитания в детях трудолюбия, 

толерантного отношению к обществу.
Участники проекта: реализация проекта «#ДетиЯрче!» осуществляется силами 

специалистов МУ СКСК Оёкского МО, участников театральной студии, родителей, 
спонсоров.

План-график мероприятий по реализации проекта
Период Мероприятие  Ответственный

Месяц Дата
май с 01.05. по 

20.05.
1. Привлечение участников для 

решения данного социального проекта.
2. Подбор и подготовка материала для 
3. «Аквагрима» 
Определение содержания 

социального проекта.
4. Составление плана работы.
5. Распределение обязанностей.
6. Определение необходимых 

ресурсов.

Кустова Н.Д.
Попова Н.С.
Участники 

театральной 
студии «Улыбка»

Май-
июнь

с 20.05. по 
01.06.

1. Изготовление методических 
материалов по теме «Аквагрим».

2. Изготовление технологических 
карт.

3. Покупка красок, кистей, и прочего 
необходимого материала для росписи.

4. Участие в мероприятии «День 
защиты детей».

Кустова Н.Д.
Попова Н.С.
Участники 

театральной 
студии «Улыбка»

июнь с 02.06. по 
10.06.

1.Анализ результатов по проведенным 
этапам проекта.
2.Оценка эффективности реализации 
социального проекта.
3. Размещение информации в СМИ.

Кустова Н.Д.
Попова Н.С.
Участники 

театральной 
студии «Улыбка»

	 Содержание проекта
Аквагрим – искусство изменения внешности, перевоплощения, уникальная 

техника, которая сочетает в себе искусство театрального грима, рисования 
акварельными красками и макияжа. Аквагрим прямо происходит от театрального 
грима, который появился довольно давно. А театральный грим, в свою очередь, 
берёт начало из ритуалов и обычаев наших далёких предков – вспомните обряды 
и праздники древних славян, австралийских аборигенов, индейцев, которые 
раскрашивали свои лица и в повседневной жизни.

Рисунки на лице – одно из древнейших искусств, которое создали люди. По ним 
можно было понять, к какому племени принадлежит человек, чем занимается, 
находится ли племя в состоянии войны, и с кем. Также грим отгонял злых духов,

и вообще – был такой же нормой жизни, как сейчас одежда. Это неотделимая 
составляющая театров Китая, Индии, Японии. Актёры с помощью грима показывали 
принадлежность к определённым типам персонажей. Игра актеров в традиционном 
театре строилась на условных приемах выразительности, на стилизованных 
движениях, жестах. Примерно та же картина прослеживалась среди жонглёров, 
скоморохов и бродячих комедиантов средневековой Европы XV—XVI веков. Ещё 
в XV веке в Древней Руси разукрашивали лица шуты и затейники, жонглёры и 
скоморохи во время народных гуляний, Масленицы, Святок, бродячие комедианты, 
клоуны в цирке. Использовали для этого смеси из сажи, муки, сока растений.

Без грима сложно представить клоуна, персонажа английского театра, 
появившегося в XVI веке, определяющего его характер – грустный или весёлый, 
злой или добрый. Аквагрим появился на Западе не так давно, а в России – не более 
15 лет назад, успев прижиться и полюбиться своим колоритным нравом.

Тематическое содержание проекта
Основные принадлежности для рисования

Слово «аквагрим» состоит из двух частей: «аква» – вода, «грим» – способ изменения 
внешности путём наложения специальных красок. Краски для аквагрима были 
созданы ведущими мировыми косметическими компаниями в 60-х годах прошлого 
века, после чего на Западе эта техника получила широкое распространение, 
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завоевав сердца как детей, так и взрослых. Техника нанесения аквагрима идентична 
работе с акварелью: краски по аквагриму наносятся смоченными в воде губками и 
кисточками с помощью обезжиренных косметических красок на водной основе, 
которые не вызывают раздражения и абсолютно безопасны для нежной детской 
кожи. Краска достаточно быстро сохнет, позволяет накладывать один слой на 
другой, легко смывается с кожи водой и быстро отстирывается при попадании на 
одежду. Рисунки на лице у детей сохраняются до первого смывания, они получаются 
яркими и насыщенными, а с использованием блесток и страз рисунок аквагрима 
становится еще интереснее.

Грим можно приобрести в супермаркете, магазине игрушек, но лучше его 
покупать в специализированных театральных магазинах. Предпочтительнее 
составы на водной основе, чем на жировой, так как их легче смыть с лица и 
инструментов. Необходимо иметь: бесцветную пудру, карандаши, губную помаду, 
порошкообразные тени для век и румяна, краски для лица различных оттенков, 
тазик с водой, чистые полотенца (как для вытирания кистей и наведения порядка, 
так и для защиты одежды), 1-2 тонких кисточки, большую кисть, пуховку, две-три 
губки, ленту, чтобы убирать волосы со лба, блеск, пудру с блестками, вазелин, вату 
или ватные палочки, салфетки, мыло, дезинфицирующее средство.  

Этапы нанесения аквагрима. Снятие аквагрима
Мне бы хотелось подробнее рассмотреть технику нанесения аквагрима и основные 

этапы рисования на лице.
Этап первый: подготовительный.
Первое, что необходимо сделать, – это представить, как в результате должно 

выглядеть лицо. Для этого эскиз лучше нарисовать на бумаге. Несмотря на то, 
что аквагрим известных марок прошел специальную экспертизу и тестирование, 
перед началом работы на небольшой участок кожи модели желательно нанести 
немного краски и провести тест на чувствительность и аллергическую реакцию. 
Перед нанесением грима убираем волосы с лица, чтобы максимально открыть лоб, 
и набрасываем что-нибудь, что не жалко испачкать, хотя краска легко удаляется с 
одежды теплой водой.

Этап второй: наложение тона.
Прежде всего, на лицо необходимо наложить тон, который должен быть идеально 

ровным и гладким. Спонжик (губку) смачиваем в воде, тщательно отжимаем, трем 
о краску и легкими круговыми движениями наносим тон, равномерно распределяя 
его по всему лицу. Длинных прямых мазков лучше избегать, так как при высыхании 
они будут слишком заметны. Обязательно прокрашиваем верхнее и нижнее веко. 	
Особое внимание уделяем складочкам в уголках глаз, носа и губ, поскольку именно 
рельефные части лица вызывают наибольшие трудности у новичков.

Этап третий: прорисовка линий и контуров.
Теперь начинается самая сложная и ответственная часть работы – прорисовка 

контуров, линий и мелких деталей. Удерживая кисточку, как карандаш, макаем 
чуть выше щетинок и круговыми мазками набираем краску. Краска должна быть 
кремообразной консистенции, она не должна капать и растекаться. Наносим 
аквагрим, держа кисточку под прямым углом к лицу модели. Чтобы получить точку 

или тоненькую линию, едва касаемся кожи кончиком щетинок. Если нужна толстая 
линия, прикладываем кисть к коже и, легонько надавливая, проводим линию. Грим 
в форме обычных восковых карандашей разведения водой не требует, и цвета не 
смешиваются. Можно украсить блёстками и стразами.

Грим на водной основе легко смывается мылом и водой. Грим на основе кремов и 
масел смывается с помощью специальных средств. Чтобы удалить блестки с лица, 
отрежьте кусочек скотча, наложите на блестки. Слегка надавите и снимите. Блестки 
прилипнут к скотчу. Не бойтесь, это не больно!

Правила гигиены при нанесении и снятии аквагрима
При нанесении аквагрима следует не забывать о некоторых правилах гигиены. Я 

хочу перечислить основные правила.
Некоторые виды грима и краски для лица, особенно красного цвета, содержат 

сильнодействующие пигменты. Прежде чем наносить их на лицо, проведите 
местную аллергическую пробу кожи. Если на участке кожи возникло покраснение 
или появился зуд, прекратите пользоваться средством, тщательно смойте и 
смажьте воспаленное место успокаивающим кремом или лосьоном. Но, даже если 
аллергическая реакция не возникла, неплохо нанести под грим защитный слой 
крема. Имейте наготове мыльную воду с несколькими каплями «Деттола», чтобы 
мыть кисти и другие приспособления для грима. Можно замачивать принадлежности 
для нанесения грима в мыльном растворе.

Делая грим нескольким детям, обязательно дезинфицируйте инструменты, 
переходя от одного ребенка к другому. Если вы используете грим на жировой 
основе, вам понадобятся синтетические губки, которые после применения нужно 
кипятить. Нельзя одной кисточкой (спонжем) рисовать нескольких людей. Кисти 
после окончания работы нужно просушивать и следить за их стерильностью 
(протирать соответствующими обеззараживающими средствами). Прежде, чем 
закрыть баночку с аквагримом, нужно убедиться, что краска высохла. Никогда не 
оставляйте воду в баночке с краской, так как это может привести к размножению 
бактерий. Никогда не наносите большое количество краски вокруг глаз и рта, так 
как это очень чувствительные участки кожи.

Вывод: аквагрим - прекрасная возможность занять детей на любом детском 
празднике. Дети – самые лучшие ценители этого вида искусства, т.к. аквагрим 
подчеркивает индивидуальность ребенка, придавая уверенности в себе. 

В результате реализации проекта участники театральной студии освоят искусство 
аквагрима, смогут применять знания в своих целях. Получат опыт участия в 
конкурсе и, конечно, положительные  эмоции.

Благодаря проекту увеличится количество благополучателей – разрисованных 
детей, из неблагополучных, многодетных и т.п. семей. А это, как мы выясняли – 
немаловажно для личностного  роста ребенка.

Ожидаемые результаты:
•	 обретение  опыта социально-активной деятельности участников клубного 

формирования и осознания социальной значимости;
•	 обретение опыта нравственного поведения и общения;
•	 формирование навыков к самоорганизации, действию в режиме многозадачности 
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Материально-техническое обеспечение проекта
Бюджет проекта

№ п\п Наименование расходов Количество 
(шт.) Цена (руб.) Итого (руб.)

1 Аквагрим прессованный 1 250 250
2 Аквагрим жидкий 1 350 350
3 Аквагрим в карандашах 1 250 250

4 Кисть 1 70 70
5 Кисть 2 75 150
6 Кисть 1 90 90
7 Листы белой бумаги 50 10 50
8 Трафареты 5 50 250
9 Флеш-тату 30 (2 уп.) 100 200

10 Губки 4 (1 уп.) 35 35
Итого 1 695 руб.
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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении открытого фестиваля-конкурса 

мастеров-художников по аквагриму «#ДетиЯрче!»

1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение определяет порядок проведения фестиваля-конкурса 

мастеров по аквагриму (далее Конкурс).
1.2. Организаторами Конкурса являются: администрация Оёкского 

муниципального образования, МУ «Социально-культурный спортивный 
комплекс» Оёкского муниципального образования (далее - МУ СКСК).

	 2. Цель и задачи Конкурса
2.1. Создание благоприятных условий для поддержки и реализации творческого 

потенциала мастеров по аквагриму

2.2. Повышение интереса общества к экспериментальным направлениям в 
искусстве и творчестве.

2.3. Вовлечение население Оёкского МО в активные формы проведения досуга.
2.4. Поддержка одаренных детей, подростков, молодежи. 

	 3. Участники Конкурса
3.1. В Конкурсе могут принимать участие все желающие мастера по аквагриму.
3.2. Участники театральной студии «Улыбка» будут выступать в роли мастеров и 

оцениваться жюри по отдельной номинации
3.3. Участники конкурса самостоятельно обеспечивают себя моделью (моделями). 

	 4. Сроки и место проведения
4.1. Конкурс состоится 01 июня 2021 года на площади, перед МУ СКСК.

5. Условия проведения Конкурса
5.1 Участникам Конкурса необходимо нанести рисунок на лицо модели 

или выполнить боди-арт на модели (моделях) на заданные темы. Всего на 
Конкурс необходимо представить по три модели по темам: «Животный мир», 
«Сказочный персонаж», «Галактика». Модели подбираются участником Конкурса 
самостоятельно.

	 5.2. Номинации Конкурса: «Любители», «Мастера», «Профессионалы»
	 5.2.1. Номинация «Любители» 
В данной номинации свои силы может попробовать любой желающий, не 

имеющий профессионального среднего/высшего образования в художественном 
искусстве. Модели подбираются участником самостоятельно. Заявку для участия 
необходимо подать в установленные сроки.

	 5.2.2. Номинация «Мастера»
Принимают участие только участники театральной студии «Улыбка» МУ СКСК. 	

Условия участия обговариваются с руководителем коллектива.
	 5.2.3. Номинация «Профессионалы»
У участника должно быть профессиональное образование в области 

художественного искусства (художественная школа, художественное училище и 
т.п.), либо иметь опыт участия и результаты в подобных конкурсах.

	 5.3. Если участник выполняет боди-арт (рисунок на теле), то рисунок должен 
закрывать не менее 60% тела. Декоративные элементы, включая предметы одежды, 
в совокупности не должны закрывать тело модели более чем на 40%.

	 5.4. Участник самостоятельно обеспечивает себя костюмом для модели (при 
необходимости). Аквагрим предоставляется участнику Конкурса организаторами 
бесплатно. Допускается использование только гипоаллергенных красок и 
материалов, предназначенных для нанесения рисунка на кожу человека. 

	 5.5 Запрещается использование токсичных материалов и материалов не 
предназначенных для нанесения рисунка на кожу человека. 

	 5.6 .Для создания элементов костюма и завершенного образа допускается 
использование декоративных элементов или декораций (клейкая бумага, папье-
маше и т.д.). 
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	 5.7. Выполнение конкурсного задания.
Конкурсное задание выполняется на площади МУ СКСК, перед зрителями. Для 

участников будут подготовлены столы и стулья. Время на выполнение задания – 1 
час 30 минут. Допускается подготовление образа модели в костюм заранее. 

	 5.8. Конкурсное дефиле моделей.
Демонстрация созданного образа происходит во время конкурсного дефиле моделей. 

К конкурсному дефиле допускаются модели, которые прошли предварительный 
отбор перед его началом. Критерии отбора: эстетичность; отсутствие элементов 
насилия, расовой или религиозной непримиримости; отсутствие в конструкциях 
элементов, которые могут причинить вред участникам конкурса.  

6. Награждение участников Конкурса
	 6.1. Участников Конкурса будет оценивать жюри, состоящее из специалистов в 

области художественного искусства.
	 6.2. Критерии оценки:
- образ (целостность, гармония отдельных деталей, общее впечатление);
- сложность работы;
- техника исполнения (приемы и чистота растушевок и линий)
- цвет (применение, сложность и чистота сочетаний);
- оригинальность, новизна идеи.
	 6.3. Победители награждаются дипломами и ценными призами. 
	 6.4. Участникам, не занявшим призовые места, вручаются дипломы за участие и  

подарки.
Для участия в Конкурсе необходимо подать заявку (Приложение) до 25 мая 2021 г. 

в МУ СКСК Оёкского МО, Иркутский район, с. Оёк, ул. Кирова 91 «Д», 2 этаж, каб.8, 
с пометкой в теме письма «Конкурс аквагрим – 2021», либо по электронной почте: 
oek.ckck@mail.ru 

Ответственный за проведение Конкурса – Кустова Наталья Дмитриевна.

Приложение к Положению о проведении
открытого конкурса мастеров по аквагриму

ЗАЯВКА
на участие в открытом фестивале-конкурсе мастеров-художников 

по аквагриму «#ДетиЯрче»

Номинация (нужное подчеркнуть): «Любители», «Мастера», «Профессионалы»
1. ФИО участника
2. Возраст
3. Место учебы (работы)
4. Название конкурсных работ
5. Дополнительный реквизит
6. Контактный телефон
7. Электронный адрес

Я даю свое согласие на обработку организаторами Конкурса персональных 
данных, представленных мною в данной заявке.

________________	 ________________________/ _________________________ /

              дата		          подпись	                         Расшифровка подписи

Рабочая программа «Аквагрим»
возрастная категория 10-17 лет

Пояснительная записка
Программа «АКВАГРИМ» имеет художественную направленность и 

предназначена для занятия творчеством и лучшей социализации участников 
театральной студии «Улыбка». Программа развивает способности, потенциал 
ребенка, формирует коммуникативные навыки в творческой деятельности.

Цель: активизация механизмов самопознания, творчества, самовыражения.
Задачи:
•	 Развивать воображение и фантазию;
•	 Прививать чувство прекрасного;
•	 Обучить работать в технике «АКВАГРИМ»;
•	 Научить пользоваться изобразительными материалами;

Детский творческий, праздничный макияж «АКВАГРИМ» - сейчас очень 
популярен и широко используется в организации праздников, является частью 
жизни современных ребят.

Существуют даже специальные анимационные студии, где часто аквагрим делают 
как маску к карнавальному костюму – или вообще вместо него.

Программой предполагается участие в самых разнообразных праздниках в 
течение года. Темы рисунков на лицах тоже будут самыми разными: «Краски 
осени», «Яркие персонажи», «Новогодний маскарад», «Феи», «Принцы и 
принцессы», «Цирк», «Весенние настроение», «Бабочки» и др. Любой сценарий 
предполагает множество действующих лиц: осень, Дед Мороз и Снегурочка, солдат 
с маскировочной маской, клоуны, животные, бабочки и феи. Шить костюмы – 
очень долго, дорого и хлопотно. А вот нарисовать симпатичную мордочку главного 
действующего героя праздника на лице – интересно, весело и необычно!

Что бы ребята смогли выполнять подобные рисунки, необходимо их обучить 
техникам и работе с материалом для макияжа. На это будет отведено время на 
каждом занятии. А так же необходимо развивать художественные способности 
и мелкую моторику руки. Ребята будут упражняться в изобретательности, 
наблюдательности, креативности, точности. Будут проявлять творческую 
фантазию, как при изображении масок так и при придумывании творческих 
номеров.

Направление программы «АКВАГРИМ» - это современное направление 
изобразительного искусства « Фейс арт» (рисование по лицу). Демонстрироваться 
наши проекты будут на открытых мероприятиях, праздниках, с обязательной их 
фото и видеосъемкой.
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Заниматься искусством всегда «здорово» и приятно. Исчезает накопившееся 
психологическое напряжение, улучшается настроение, развивается чувство 
прекрасного.

Преимущества, которые дает программа «АКВАГРИМ»:
•	 складывается коллектив творческих, инициативных и просто интересных 

ребят;
•	 приобретается опыт участия в мероприятиях, реализация новых идей;
•	 появляется возможность проконсультироваться по интересующим вопросам, 

касающимся искусства и творчества;
•	 расширяются знания о психологической составляющей творчества;
•	 всегда положительные эмоции!
Подробнее о работе программы «АКВАГРИМ»
Творчество — процесс деятельности, создающий качественно новые материальные 

и духовные ценности или итог создания объективно нового. Основной критерий, 
отличающий творчество от изготовления  — уникальность его результата. Именно 
этот факт придаёт продуктам творчества дополнительную ценность в сравнении с 
продуктами производства.

Творчество — это деятельность, порождающая нечто качественно новое, никогда 
ранее не существовавшее; создание чего-то нового, ценного не только для данного 
человека, но и для других; процесс создания субъективных ценностей.

История возникновения Фейс-Арт
Интерес к украшению тела и лица возник ещё на заре человечества и, вероятно, 

не угаснет никогда. Как авангардистское направление, боди-арт появился в начале 
XX века, а широкую популярность обрёл спустя полстолетия. Лица же чаще 
украшались в виде масок.

Мы тоже будем украшать лицо, а содержание рисунков будет, раскрывается с 
помощью жестов, мимики, нанесения на лицо украшений или знаков.

Украсив небольшую часть лица экстравагантным рисунком для всеобщего 
обозрения, человек становится ярким и интересным персонажем.

Материалы для Аквагрима
Для росписи используются специальные краски и украшения.
Рисунки наносятся нетоксичными красками. Для качественной росписи по лицу 

используют проверенные марки красок для «детского» АКВАГРИМА. Акриловые 
светящиеся краски и наклейки тоже хороши, а также существует масса готовых 
карандашей для нательной росписи.

В программе «АКВАГРИМ» будут сочетаться различные творческие факторы - 
изобразительное искусство, музыка, танцы, актерское мастерство, фотографии, 
навыки безбарьерного общения.

Возможна постановка творческих номеров в масках «АКВАГРИМ»
Наши «живые картины» смогут принять участие в разнообразных мероприятиях. 

Демонстрация моделей и презентаций масок будет непременно сопровождаться 
фото и видеосъемкой.

Рисование по лицу будет являться определенной психотерапевтической 
деятельностью, называемой Арт - терапией.

«Арт - терапия» — уникальный метод снятия внутреннего напряжения, 

устранения конфликтов с самим собой, достижения баланса и равновесия мыслей, 
чувств и состояния с помощью творческой работы.

Арт - терапия удобна, она идеально подходит детям  испытывающим усталость от 
умственной, физической и эмоциональной нагрузки.

Она привносит в жизнь ребенка внутренний баланс, свободу творчества, позволяет 
избавиться от внутреннего напряжения, дает шанс открыться творческому 
дыханию Жизни и позитивным переменам — это идеальный вариант для развития 
одаренности и личностного потенциала каждого ребенка. Участвовать в работе 
творческой студии несложно, естественно, это не требует особой подготовки и 
усилий.

Занятия творчеством уводят из учебной жизни ребят излишние стресс и волнения, 
повышая общий уровень энергии и бодрости, радости и оптимизма.

С кем проводятся занятия: дети в возрасте от 10-17 лет
Организация творческих занятий: каждое занятие рассчитано на 1 академический 

час, частота проведения – 2 раза в неделю. Программа реализуется в течение года 
– и составит 72 занятия (включая подготовку к праздникам и сами мероприятия). 
Занятия будут проходить в специальном помещении.

В работе программы «АКВАГРИМ» предусмотрено 3 блока:
1.	Подготовительный этап
2.	Творческие занятия и подготовка к выступлениям.
3.	Открытые мероприятия.
Ожидаемые результаты:
•	 Развитие творческих способностей детей.
•	 Создание благотворной среды для развития творческого потенциала ребенка.
•	 Знакомство участников с техникой нанесения «АКВАГРИМА»
•	 Улучшение социализации участников студии
•	 Развитие коммуникативных способностей
•	 Развитие познавательных процессов: памяти, мышления, внимания, речи
•	 Создание фото выставок
Материалы:
•	 Краски и карандаши для лица
•	 Кисти
•	 Губки, ватные диски
•	 Блестки
•	 Вода
•	 Стол
•	 Полотенце
•	 Зеркало
•	 Бумажные полотенца
•	 Эскизы с рисунками
•	 Бумага, альбомы
•	 Простые карандаши
•	 Гуашь
•	 Влажные салфетки
•	 Музыкальное, мультимедийное, фото оборудование.
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Календарно-тематический план

№ Наименование занятий Количество
часов Дата

1 Вводное занятие. «Основы арт – творчества». 1 5.09
2 «Что такое Аквагрим?» 1 6.09
3 «Что можно рисовать?» 1 12.09
4 «Осенние истории» 1 13.09
5 «Яркие краски» 1 19.09
6 «Осенние цветы» 1 20.09
7 «Мы и творчество» 1 26.09
8 Подбор творческих номеров. 1 27.09
9 « Осенняя фантазия» 1 3.10

10 Подготовка ведущих к осеннему мероприятию 1 4.10
11 «Модные рисунки» 1 10.10
12 «Сердечки» 1 11.10
13 «Перья» 1 17.10
14 «Бусы» 1 18.10
15 «Узоры» 1 24.10
16 Мероприятие «Осенние забавы» 1 25.10
17 «Принцессы» 1 31.10
18 «Индийские мотивы» 1 1.11
19 «Браслеты» 1 7.11
20 «Рисунки на губах» 1 8.11
21 « Бабочки» 1 14.11
22 « Кошечки» 1 21.11
23 «Божья коровка» 1 22.11
24 «Морозные узоры» 1 28.11
25 «Нотки счастья» 1 29.11
26 «Новогодние маски» 1 5.12
27 «Новогодние герои» 1 6.12
28 « Снежные истории» 1 12.12
29 «Снежинки» 1 13.12
30 «Новогодние персонажи» 1 19.12
31 «Мороз Иванович» 1 20.12
32 Подготовка к мероприятию 1 26.12
33 Мероприятие «Новогодний карнавал» 1 27.12
34 «Животные» 1 9.01

35 «Детеныши» 1 10.01
36 «Завитки и узоры» 1 16.01
37 «Декоративные узоры» 1 17.01

38 «Собачки» 1 23.01
39 «Волки» 1 24.01
40 «Фантастические цветы» 1 30.01
41 «Необычные образы» 1 31.01
42 «Клоуны» 1 6.02
43 «Фокусники» 1 7.02
44 « Маски для мальчиков» 1 13.02
45 «Маски для девочек» 1 14.02
46 «Мультяшные герои» 1 20.02

47 Мероприятие «23 февраля - День защитника 
отечества!» 1 21.02

48 Подготовка творческих номеров 1 27.02
49 «Котенок  Гав» 1 28.02
50 « Мини рисунки» 1 6.03

51

«Интересный Арт – образ»
Подготовка творческих номеров

8 марта 
Презентация образов «Весна в лицах»

1 7.03

52 «Фантастические герои» 1 13.03
53 «Дельфин» 1 14.03
54 «Волшебные руки» 1 20.03
55 «Восточная принцесса» 1 21.03
56 «Веночки» 1 27.03
57 «Морские обитатели» 1 28.03
58 «Сердечки» 1 3.04
59 «Ромашки» 1 4.04
60 «Маски болельщиков» 1 10.04
61 Подготовка творческих номеров 1 11.04
62 Виды и стили рисования 1 17.04
63 «Волшебные персонажи» 1 18.04
64 Подготовка творческих номеров 1 24.04
65 Подбор Масок, рисование пробных 1 25.04
66 «Цветочная тема» 1 2.05
67 Подготовка весеннего показа масок 1 8.05
68 Выступление студии  с показом весенних масок 1 15.05
69 «Домашние любимцы» 1 16.05
70 «Музыка и рисунок» 1 22.05
71 Подготовка творческих номеров 1 23.05
72 Мероприятие ко «Дню защиты детей» 1 1.06

Итого: 72 ч.
Инструктивно - методическая работа и работа по самообразованию:
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•	 Ознакомление с изданиями и интернет статьями по теме программы
•	 Приобретение литературы
•	 Использование инновационных методов в работе
•	 Подготовка информационных стендов и баннеров
Список используемой литературы:
1.	Интернет ресурс.
2.	М.Д. Лахути, «Как научиться рисовать» Москва 2004 г.
3.	К.С. Мишина, «Как рисовать цветными карандашами», Москва 2002 г.
4.	Н.П. Костерин, «Учебное рисование», Москва 1990г.
5.	Хедер Уильямс, «Говорящий рисунок» или как познать свое 
«Я», Москва 2009г.
6.	В.Ф. Крапивина, ГБУ ВО «Центр психолого – педагогической поддержки и 

развития детей» «Организация работы мобильной арт – терапевтической студии. 
Часть 1, часть 2., Воронеж 2014 г.

                                            

ПРОГРАММА
«ДЕТСКИЙ ВОКАЛЬНЫЙ АНСАМБЛЬ

 «БАРБАРИС»»
для детей 5-10 лет

срок реализации программы: 2 года

Полубенцева Е. Ю.,
художественный руководитель

МУК «СКЦ» Марковского МО

Пояснительная записка.

Обучение русскому традиционному пению является одной из форм освоения 
народной культуры.

Песне принадлежит главное место в музыкальном фольклоре. Именно в народной 
песне отражена жизнь человека, стремление к добру, к счастью. С помощью 
песенного фольклора можно и нужно приобщать обучающихся к истории и 
культуре своего народа, стимулировать рост духовности. Через фольклор ребенок 
получает эстетическое, нравственное и патриотическое воспитание. В этой связи 
изучение народной музыки и песен приобретает особую актуальность.

Фольклор, как художественная форма отражения нравственно-эстетических 
идеалов народа, активно использовался и используется в народной педагогике. 
Народные песни, сказки, игры, пословицы составляют питательную почву для 
нравственно-эстетического развития детей. Закладывая в школе знания народно-
художественных традиций, мы закладываем фундамент национального мышления, 
которое формирует основы культуры. Чем культурнее человек, тем осознаннее он 
относится к историческим памятникам.

Таким образом, актуальность и востребованность данной программы 

продиктована острой необходимостью воспитания цельной и нравственно 
здоровой личности, защиты и развития ее духовности.

Цели и задачи
Основной целью создания коллектива народного пения является приобщение 

детей к традиционной народной культуре
Программа опирается на закономерности, лежащие в основе народного календаря, 

праздников и обрядов, которые в своем единстве формируют ее содержательную и 
методическую части.

Учебный репертуар, включающий игры, хороводы, песни и различные формы 
народного музицирования, направлен на практическое приобщение детей к 
творческой деятельности. В программе используется исполнительский опыт русской 
вокальной школы народных певцов, народных хоров и современных коллективов.

Обучение строится на основе подготовки и проведения календарных народных 
праздников. Соответственно весной дети поют весенние песни, летом - летние, 
зимой - рождественские, колядки.

Для желающих заниматься народным пением необходимо наличие 
удовлетворительных вокальных музыкальных данных, здоровый голосовой 
аппарат, артистические задатки.

Образовательный процесс направлен на реализацию следующих задач:
•	 Формирование устойчивого интереса к народному пению;
•	 Обучение навыкам хорового и ансамблевого пения;
•	 Обучение певческим навыкам народного звукоподражания, приемам 

исполнения, выразительному народному пению;
•	 Обучение навыкам пения без сопровождения (пение «без заданного тона»);
•	 Обучение вокально-хоровой технике (певческое дыхание, опора, резонатор, 

дикционные навыки, художественная выразительность, фраза, нюансы);
•	 Приобщение к концертной деятельности через участие в конкурсах и фестивалях 

детского творчества;
•	 Создание комфортного психологического климата, благоприятной ситуации 

успеха;
•	 Воспитание чувства принадлежности к родному народу, его истории и культуре, 

формирование гуманистических нравственных норм жизни и поведения.

Знания и навыки, полученные детьми в процессе занятий, направлены на 
воспитание вокальной культуры и эстетического вкуса, позволяющих сохранить 
самобытную манеру народного звукообразования, специфические особенности 
вокальной техники, выработанные народно-певческой исполнительской традицией, 
без которых невозможно грамотное, профессиональное и плодотворное участие в 
хоровом коллективе.

Планируемые предметные результаты
•	 понимать возрастные изменения голоса;
•	 овладеть правилами охраны голоса в связи с наступлением мутационного 

периода;
•	 пользоваться разными видами дыхания;
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•	 понимать основные типы голосов;
•	 держать хоровой строй и хоровую интонацию.
•	 петь чисто, слажено двухголосные произведения;
•	 петь без инструментального сопровождения и с ним;
•	 владеть дикционными навыками; 
•	 осмысленно произносить текст;
•	 пользоваться певческим дыханием: свободным, экономичным, длинным, 

обеспечивающим гибкость голоса;
•	 петь выразительно, оптимально эмоционально;
•	 принимать активное участие во всех концертах, фестивалях, конкурсах. 

Организация занятий
В соответствии с учебным планом, занятия в вокальной студии «Барбарис» 

проходят 2 раза в неделю.   Основной контингент обучающихся составляют 
учащиеся, у которых проявляется народный голос, музыкальная одаренность, 
исполнительские данные, которые впоследствии становятся участниками ансамбля 
народной песни или малых форм ансамблей (дуэтов, трио, квартетов) .

Репертуарная направленность:
При составлении учебного репертуара следует отдавать предпочтение подлинным 

образцам народного творчества, так как лишь на фольклорном материале можно 
изучить и познать многообразие и самобытность народно-песенной культуры. 
Кроме фольклорных образов в учебный репертуар включаются обработки народных 
песен и оригинальные авторские произведения, написанные для народных голосов 
без сопровождения и в сопровождении народных инструментов.

Для учебного репертуара подбираются произведения, соответствующие по 
содержанию возрасту исполнителя, высокохудожественные, разнообразные 
по тематике, жанрам, характеру исполнения и средствам художественной 
выразительности.

С целью создания концертного репертуара педагог вправе оставлять наиболее 
лучшие и выигрышные произведения из предыдущих лет обучения для более 
глубокой их доработки и совершенствования навыков исполнения.

Форма обучения и виды занятий – групповая. Групповые занятия включают в 
себя вокально-хоровую работу (сводные репетиции, ансамблевую работу).

Методы обучения
Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения:  словесный  (объяснение, беседа, рассказ);  наглядный 
(показ, наблюдение, демонстрация вокальных приемов работы); практический 
(освоение вокальных приемов); эмоциональный (подбор ассоциаций, образов,  
художественных впечатлений).

Структура занятий
«Народно-хоровое пение и ансамбль»

Распевание - использование вокально-хоровых упражнений, направленных 
на выработку навыков народной манеры пения, грамотного звукоизвлечения, 
голосоведения, дыхания, дикции, артикуляции, расширении диапазона и др. 

Распевание основывается на образном восприятии звукоизвлечения: мысленно 
рисуем звуком «качели» - раскачиваем вверх и вниз, «радугу» - рисуем звуком 
дугу-радугу; на принципах подражания голосу учителя. Упражнения выполняются 
первые 10-15 минут каждого урока.

Ансамблевое пение - работа над ансамблевым исполнительством посредством 
конкретных произведений фольклорного репертуара: над вокальными и 
ансамблевыми навыками, музыкальным строем, творческой импровизацией и 
многоголосьем.

Музыкальная игра, хоровод - служит для развития музыкального
слуха и голоса, музыкальной памяти, координации пения и движения, развития 

чувств, внимательности, наблюдательности, мышления, творческой инициативы. 
Музыкальная игра содержит все виды музыкальной деятельности, изменяется 
с ростом ребенок в соответствии изменениям его психической жизни. В раннем 
возрасте именно игра должна подарить ребёнку «уроки» музыкального общения, 
развития, образования; в более старшем - самостоятельной деятельности, в которой 
дети свободно от взрослых выражают свои чувства, приобретают и развивают 
различные умения и навыки, познают мир и обновляют его. Лучшими образцами 
музыкально-игровой практики были и остаются традиционные народные игры.

В процессе занятий в хоре (ансамбле) проявляет такое ценное качество как 
умение «пристраивать» свой голос, а именно манеру, тембр, выразительность, 
динамические нюансы, интонирование, вокально - технические приемы к 
общему исполнительскому характеру. Но ответственность исполнения в ансамбле 
усиливается, так как каждый голос партитуры исполняется не более, чем тремя-
четырьмя поющими, а зачастую, особенно в малых ансамблях, исполняющих 
многоголосие, каждый певец - единственный исполнитель одного из голосов 
музыкального произведения.

Содержание курса
В центре внимания - освоение навыков свободной певческой артикуляции, 

объемного звука (направление озвученного дыхания в центр верхнего неба, 
открытого типа звукоизвлечения и различной техники голосоведения на примере 
колыбельных, свадебных песен, духовных стихов, игровых и хороводных 
произведений, календарных песен - закличек (колядки, масленичные, веснянки).

Освоение певческих навыков:
•	 ансамблевого дыхания («цепного»);
•	 координация слуха и голоса на основе простейших песенных образцов;
•	 ансамблевого звучания на основе унисонного пения;
•	 творческой импровизации в кварте на принципах репродуктивной и 

продуктивной деятельности.
В результате обучения учащийся должен получить элементарные представления 

о строении голосового аппарата, формировании правильного певческого звука 
- легкого, звонкого. Следует избегать резкого, зажатого, форсированного звука. 
Работа над дыханием должна начинаться с выработки певческой установки, 
основной смысл которой заключается в том, чтобы все мышцы тела при пении 
находились в свободно-активном, а не расслабленном состоянии. Вдох производится 
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быстро, но спокойно. Окончание вдоха совпадает с мгновенной задержкой 
дыхания (люфт- паузой). Стимулом для развития дыхания являются дыхательная 
гимнастика, а так же вокальные упражнения, развивающие длительность выдоха. 
Плавный выдох, сохранение постоянного чувства опоры способствует развитию 
ровности диапазона. Важная роль в достижении красивого выразительного пения 
принадлежит артикуляции и дикции. Необходимо использовать специальные 
упражнения: скороговорки, чтение текста вслух, а так же вокальные упражнения, 
развивающие органы звукообразования – губы, язык, челюсти, гортань.

Методические материалы
Упражнения певческого дыхания
1. «Надуй свой шарик»
2. «Понюхай цветок»
3. «Сдуваем пушинки с одуванчика» или «Сдуваем снежинки с рукавички»
4. «Шарик лопнул»

Работа над дикцией и выразительностью разговорной речи
Часть 1.
1.	Проговорить несколько раз, плотно сжимая мышцы губ:
П – Б, П –Б, П – Б, П – Б и т.д.
2.	Активно работая кончиком языка сказать:
Т – Д, Т – Д, Т – Д, Т – Д и т.д.
3.	Работает корешок языка, проговорить несколько раз:
К – Г, К – Г, К – Г, К – Г и т.д. 
4.	«Сорока сплетница» - передается услышанный разговор: «Трррррррррррр, 

трррррррррррр!»
5.	«Звонок» (дыхание толчками)
«Рь – рь – рь – рь»
6.	Говорим: Сссссссссссссс – представляем, что дует ветер; Шшшшшшш – шумит 

лес; Жжжжжжжж – жужжит пчела; Жь –жь –жь жь – прилетел шмель.

Часть 2.
Тренировка согласных: П – Б, Т – Д
 Пес Полкан попал в капкан;  Бобр добр на бобра;  Трактор всюду поспевает – 

пашет, сеет, убирает, пилит лес, корчует пни – только делай, что смотри;  Дед Данила 
делил дыню – дольку Дине, дольку Диме.

Тренировка согласных: В – Ф, С – Ш, Ж – Ч, Ц – Щ
Подарили Вареньке варежки, да валенки;  Наш Филат не виноват, у Филата мама 

виновата; У Сени и Сани в сетях сом с усами;  Шестнадцать шли мышей и шесть 
нашли грошей, а мыши, что поплоше, шумливо шарят гроши; У еже – ежата, у ужа 
– ужата; Чешуя у щучки, щетинка у чушки;   Щипцы да клещи – вот наши вещи.

Тренировка согласных: К, Г, Л, М, Р
Кукушка кукует, кукует в лесу:  Ку-ку, ку-ку, ку-ку, ку-ку.  В перелеске у пригорка 

собирал грибы Егорка; Королева Клара строго ругала Карла за кражу коралла; 
Маланья-болтунья молоко болтала, болтала, да не выболтала.

Методика разучивания песен
Методика разучивания вокального произведения состоит из трех этапов – показ 

песни (исполнение педагогом), ее разбор с учащимся: ритм, сольфеджирование, 
разучивание текста, исполнительские указания (динамика, темп и т.д.) и 
художественная сторона произведения. При знакомстве с песней так же разбирают, 
какого региона песня, жанра, педагог старается донести внутреннюю картину песни 
и характер, а также некоторые особенности произведения. Систематизированный 
подбор постепенно усложняющегося репертуара должен соответствовать в первую 
очередь возможностям ученика. Систематизация должна производиться по всем 
направлениям: вокально- технические трудности, сложность музыкального и 
художественного образов.

 Слушание музыкальных произведений. Прослушивание небольших музыкальных 
произведений с целью воспитания эмоционально-эстетической отзывчивости на 
музыку. Формирование осознанного восприятия музыкального произведения. 
Введение понятий: вступление, запев, припев, куплет, вариация. Прослушивание 
ярких образцов музыкальной культуры лучшими исполнителями. Раскрытие 
содержания музыки и текста, особенностей музыкально-выразительных и 
исполнительских средств. Важно научить детей «погружаться» в музыку, 
фантазировать, представлять.

 Развитие внутреннего слуха и внутреннего зрения – основа развития творческого 
воображения, которое человеку необходимо не только в искусстве, но в любой 
другой области. Особое значение приобретает развитие интонационного слуха, 
без которого невозможно понимание музыки. В процессе обучения происходит 
формирование у детей умения воспринимать и исполнять музыку.

Формы и методы контроля
В качестве средств контроля успеваемости могут использоваться прослушивания, 

формами текущего контроля могут быть контрольные уроки. Контроль успеваемости 
учащихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный 
предмет.

Критерии оценки качества исполнения
По изучению программы на контрольном занятии выставляется оценка по 

пятибалльной шкале:
Критерии оценивания исполнения:
5 («отлично»). Учащийся должен продемонстрировать весь комплекс музыкально-

исполнительских достижений на данном этапе, грамотно и выразительно исполнить 
свою программу, иметь хорошую интонацию, хорошее звучание.

4 («хорошо»). При всех вышеизложенных пунктах не достаточно музыкальной 
выразительности или несколько отстает техническое развитие учащегося.

3 («удовлетворительно»). Исполнение носит формальный характер, не хватает 
технического развития для качественного исполнения данной программы, нет 
понимания стиля исполняемых произведений, звучание маловыразительное, есть 
интонационные проблемы.

2 («неудовлетворительно»). Программа не донесена по тексту, бессмысленное 
исполнение, нечистая интонация, отсутствие перспектив дальнейшего обучения.
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Зачет (без оценки). Исполнение соответствует необходимому уровню на данном 
этапе обучения.

Данная система оценки качества исполнения является основной. В зависимости 
от сложившихся традиций того или иного учебного заведения и с учетом 
целесообразности оценка качества исполнения может быть дополнена системой 
«+» и «-», что даст возможность более конкретно отметить выступление учащегося. 
Фонды оценочных средств призваны обеспечивать оценку качества приобретенных 
выпускниками знаний, умений и навыков, а также степень готовности учащихся 
выпускного класса к возможному продолжению профессионального образования 
в области музыкального искусства.

Фонотека, видео и фото  материалы
Фонотека для прослушивания:
Песни земледельческого круга.
Песни в исполнении народных певцов (Е.Старостина, Н.Бабкина).
Ансамбли исполнителей народной песни («Карагод», «Русь», «Сварог», «Ильинская 

пятница», «Иван Купала», «Светелка».)
Видео и фото материалы :
Игры деревенской молодежи.
Представление фольклорного театра «Забайкальские узоры».
Фестиваль исполнителей народной песни «Живая Русь», г. Хабаровск, 2004. 

«Живая нить» г. Комсомольск-на-Амуре, 2008.
Мастер – класс,  П.Сорокина - руководителя ансамбля народной песни «Звонница» 

г. Москва.
Концертные программы ансамбля народной песни «Ладанка», 2001-2008
Контрольные уроки учащихся отделения фольклорного искусства, 2000-2008.
Фотоархив, ансамбль народной песни «Ладанка», 1999-2009.

Технические средства
Фортепиано, радиомикрофоны, колонки, фонограммы (минус) песен.    
 
Учебно-методическая литература
1.	Мешко С.Н. Методика постановки народного голоса, 1999.
2.	Кабанов А. К проблеме сохранения певческой традиции, 1986.
3.	Народная песня - методические рекомендации для преподавателей, 1985.
4.	Руднева А. Народный хор и работа с ним, 1974.
5.	Хрестоматия Русское народное музыкальное творчество в ДШИ М.: Пресс-соло, 

1998.
6.	Терещенко А.В. История культуры русского народа - М.:ЭКСМО, 2007.
7.	Науменко Г. Народные праздники в обрядах и песнях М.:Центрполиграф, 2001.
8.	Науменко Г. Дождик, дождик, перестань! (русское народное детское музыкальное 

творчество)- М.: Советский композитор, 1988.
9.	Подписка научно-популярного журнала -Народное творчество с 2000-2008.
10.	 Зуева Т.В. Русский фольклор - М.: Просвещение, 2002.

КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВЫЙ ПРОЕКТ
«МИССИС (МИСС) МОЛОДЕЖНОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ»

                                              Филимонов Е. А.,
                       художественный руководитель

 МУК «СКЦ» Молодежного МО
          

Обоснование проблемы

В каждом человеке заложены невероятные творческие возможности, и в том, что 
они подчас не полностью  реализуются,  виноваты не только сами люди, но  также 

отсутствие возможности для реализации своего потенциала. 
 Культурно-досуговый проект «Миссис (мисс) Молодёжного муниципального 

образования» разработан с целью активизации  и популяризации, конкурсных  
культурно-досуговых форм. В его основе лежит цикл конкурсов, который 
позволяет не только реализовать творческий потенциал участниц, разнообразить 
досуг населения, вовлечь жителей в процесс культурно-массового досуга, но и 
способствует воспитанию у зрителей, посредством восприятия чувства прекрасного,  
нравственных принципов и этических норм культуры поведения.  

 
Цель:
Проект разработан с целью пропаганды культуры, красоты, гармонии и 

совершенства личности; воспитания эстетического вкуса, здорового образа жизни, 
а также пропаганды творчества жителей Молодежного МО.

Задачи:
-	 художественно-эстетическое просвещение населения и воспитание чувства 

прекрасного;
-	 развитие у жителей Молодежного МО творческих способностей;
-	 воспитание у жителей, в том числе детей, посредством искусства,  нравственных 

принципов и этических норм культуры поведения;
-	 мотивация активной жизненной позиции;
-	 формирование необходимых представлений, жизненно важных умений и 

навыков в процессе вовлечения в проведение мероприятий.

Мероприятия
Культурно-досуговый проект направлен на популяризацию различных видов, 

направлений творческой деятельности и выявление талантливых женщин – жителей 
Молодежного МО. Программа включает в себя ряд ежегодных мероприятий 
и распланирована на несколько лет с целью охвата наибольшего количества 
возрастных категорий. 

Конкурс проводится в преддверии Международного женского
Дня – 8 марта.
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Выступление участниц проводится традиционно по следующим направлениям:
-	 дефиле (постановочный выход);
-	 самопрезентация (я, моя семья, мои достижения, возможно представление с 

членами семьи, детьми);
-	 кулинарный конкурс (презентация приготовленного заранее блюда);
-	 конкурс-сюрприз (как правило, это интеллектуальный конкурс), который 

интересен своей непредсказуемостью;
-	 творческое домашнее задание на свободную тему (возможно выступление с 

членами семьи, детьми). 

Условия проведения
Для выполнения каждого конкурсного задания участницам устанавливается 

лимит времени – не более 5 минут. 
Победительница конкурса определяется по наибольшей сумме очков набранных 

по всем видам программы. Очки (от 0 до 5) начисляются по следующим критериям:
-	 исполнительское мастерство;
-	 художественная выразительность;
-	 артистизм;
-	 музыкальное оформление;
-	 соответствие названия и темы номера;
-	 яркая индивидуальность.
При подведении итогов конкурса участницам присваиваются звания:
* Миссис Молодёжное МО;
* 	Первая вице-миссис;
* 	Вторая вице-миссис;
* Миссис стильность;
* 	Миссис очарование;
* 	Миссис грация;
* Миссис индивидуальность;
* 	Миссис эрудиция;
* 	Миссис обаяние;
* 	Миссис зрительских симпатий.
Список участниц определяется за три недели до конкурса. В это время проводятся 

репетиционные занятия по постановочному выходу, а так же подготовка участниц к 
остальным конкурсным заданиям. Помощь в подготовке осуществляют сотрудники 
Дома культуры. 

Организатором выступает Муниципальное учреждение культуры «Спортивно-
культурный центр» Молодежного муниципального образования,

которое оставляет за собой право:
-	 изменять порядок проведения конкурса;
-	 определять состав Жюри;
-	 требовать от участниц соблюдения правил подготовки, график репетиций.
Для оценки выступлений участниц приглашается жюри. В состав жюри входят: 

Глава Молодежного муниципального образования (председатель жюри), ректор 
ИрГАУ им.А.А.Ежевского, победительница предыдущего конкурса; представители 

общественных организаций Молодёжного МО, сотрудники сферы культуры. 
Проект реализуется второй год, в рамках которого проводится конкурс  «Миссис 

Молодежного МО». В 2020 году в конкурсе принимали участие жительницы 
Молодежного МО в возрасте от 50 до 60 лет, в 2021 году – в возрасте от 35 до 50 лет.

В перспективе планируется проведение конкурса:
в 2022 году – «Миссис Молодежного МО» от 25 до 35 лет
в 2023 году – «Мисс Молодежного МО» 16 до 25 лет
в 2024 году – детский конкурс Юная «Мисс Молодежного МО»   от 12 до 16 

лет.	 Во время проведения конкурса в фойе проводится выставка декоративно-
прикладного творчества.

Между выступлениями участниц показываются творческие концертные номера. 
На основании оценочных листов, заполненных членами жюри, определяется 

победительница конкурса. Всем участницам вручаются дипломы, наградные ленты, 
подарки и букеты цветов.

Финансирование конкурса осуществляется за счет средств Муниципального 
учреждения «Спортивно-культурного центра» Молодежного МО согласно смете 
расходов (приложение1). 

Приложение 1
СМЕТА

расходов на проведение конкурса «Миссис Молодёжного МО 
2021» 12.02.2021 г.

дата проведения мероприятия 05.03.2021 г. 

№ Наименование затрат Количество 
единиц 

Цена за единицу 
(руб.)

ИТОГО
(руб.)

1 Подарки победителям  
номинаций 7 1 000 7 000

2 Подарки вице-миссис 2 2 000 4 000
3 Подарок победительнице 1 2 500 2 500
4 Наградные ленты 10 150 1 500
5 Букеты цветов 10 500 5 000
6 Корона 1 1 500 1 500
7 ИТОГО 21 500 руб.
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КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА
 «СКАЗОЧКА-РАССКАЗОЧКА» 

Коррекционный курс «Развитие речи» в рамках
программы социально-логопедического сопровождения обучающихся 
с ограниченными возможностями здоровья в условиях инклюзивного 

образования «Звукобуквария».
(срок реализации – 4 года)

	
Смотрова М. Г.

 Заведующая художественно-постановочной частью
ДК «Овация», Уриковского МО

Фрига О.Н.,
учитель-логопед

 МОУ ИРМО «Грановская НОШ» 

Обоснование проблемы
В настоящее время в значительной степени возросло число детей, испытывающих 

специфические трудности в освоении образовательных программ. Причины 
возникновения трудностей разнообразны  и возникают как результат 
сочетания  биологической недостаточности определённых мозговых систем, 
так и функциональной недостаточности и средовых условий, предъявляющих 
повышенные требования к отстающим в развитии и незрелым психическим 
функциям детей.

Одним из условий преодоления трудности освоения образовательных программ 
является обучение по адаптированной основной образовательной программе, 
которая позволяет учитывать особые образовательные потребности в зависимости  
от индивидуальных особенностей обучающегося разных нозологических групп.

В содержательном разделе адаптированных программ коррекционно-
развивающая область является обязательной частью, поддерживающей 
процесс освоения содержания АООП НОО, которые реализуются задачами 
ориентированными на социализацию и индивидуализацию развития личности 
обучающихся с ОВЗ.

Логопедическое сопровождение является частью специальной поддержки 
освоения АООП НОО. В школе реализуется программа логопедического 
сопровождения «Звукобуквария» для детей с ОВЗ.  В рамках логопедического 
сопровождения в учебном плане АООП НОО предусмотрены коррекционные 
курсы: «Произношение», «Развитие речи», «Профилактика дисграфии и 
дислексии», «Ритмика»  и т.д. в зависимости от потребностей обучающихся. 

Многолетний опыт и поиск новых путей повышения результативности 
логопедического сопровождения показывают, что устойчивых положительных 
результатов в работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья можно 
добиться, если наряду с традиционными логопедическими технологиями включать 
в коррекционную работу комплексные занятия с использованием нестандартных 

форм. Одним из таких нестандартным решением проблемы развития связной речи 
младших школьников с ОВЗ  стали для нас Сказка и Театр.

МОУ ИРМО «Грановская НОШ» тесно сотрудничает с МКУК СКК Уриковского 
МО ДК «Овация». Обучающиеся школы посещают кружки, занимаются вокалом, 
рисуют, пробуют себя на театральных подмостках. Также проводятся тематические 
мероприятия, конкурсы, викторины и т.д.

Разрабатывая программу  коррекционного курса по  «Развитию речи» было 
принято решение о вовлечении в удивительный мир сказки и театра особенных 
детей. Так родилась идея сотрудничества с работниками культуры, в рамках 
реализации коррекционно-развивающей программы «Сказочка - рассказочка»

На занятиях по развитию речи обучающиеся получают не только знания о 
нормах общения, но и практическую речевую подготовку. Они учатся наблюдать, 
анализировать и обобщать различные процессы языковой действительности. 
На занятиях ведется работа по развитию диалогической и монологической речи, 
происходит обогащение и уточнение словарного запаса, и практическое овладение 
основными закономерностями грамматического строя языка. Система занятий 
по развитию речи направлена на овладение обучающимися с ОВЗ способами 
и средствами речевой деятельности, формирование языковых обобщений, 
правильное использование языковых средств в процессе общения. 

Сказка – это понятное и знакомое с раннего детства литературно-художественное 
произведение, которое служило местом встречи с самим собой, потому что 
метафора в основе сказки выступала «волшебным зеркалом» не только реального, 
но и его собственного, скрытого подсознанием, ещё не осознанного  внутреннего 
мира. 

Сказка помогает:
-	 Мотивировать к выполнению заданий.
Рассказывая сказку, учитель-логопед имеет возможность предложить ребенку 

связанные с сюжетом сказки задания, сначала простые, а затем и более сложные; эти 
задания направлены на развитие всех сторон речи, а так же  мышления, внимания, 
ориентировки в пространстве;

-	 Облегчает понимание содержания.
Сюжеты сказок жизненны, в текстах много повторов, устойчивых оборотов — 

все это значительно облегчает понимание текста  детьми, у которых наблюдается  
недоразвития способности к восприятию связного текста;

-	 Объяснить лексическое значение слов. 
Развернутые инструкции к заданиям, обыгрывающим действия персонажей 

в ходе сюжета сказки, также понимаются легче в связи с текстом сказки, даже 
если в обыденной жизни для ребенка затруднительно выполнить задание по 
многоступенчатой инструкции.

Театр своей природой способен помочь ребенку раздвинуть рамки постижения 
мира, увлечь его  добром.  А. Макаренко называл театр одним из самых  любимых 
зрелищ детей, привлекающим своей яркостью, красочностью, динамикой. 
Необходимость и желание к такому роду деятельности наблюдается у большинства 
детей.  Исполнение роли в спектакле становится для ребят тем стимулом, 
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который помогает получить окончательные результаты в автоматизации звуков и 
формировании связной речи.

Театр помогает:
-	 учить детей координировать движения собственного тела;
-	 сопровождать движения и речевые высказывания;
-	 побуждать выражать свои эмоции посредством мимики и речи;
-	 развивать речевое дыхание. 
Рисование помогает:
-	 развивать и совершенствовать моторные навыки;
-	 стимулировать речевые зоны коры головного мозга;
-	 формировать воображение.
Программа предусматривает взаимосвязь учителя-логопеда и работников 

культуры.
Целевая аудитория: обучающиеся по АООП НОО вариант 5.1, АООП НОО 

вариант 7.1, вариант 1.
Цель коррекционно-развивающей программы: 
Формирование и систематическое совершенствование языковых средств общения 

и творческих способностей, обучающихся в условиях инклюзивного образования. 
Реализация этой цели осуществляется в процессе решения следующих задач:
•	 развитие и совершенствование речевых компонентов;
•	 воспитание культуры речевого общения;
•	 создание условий для развития исполнительских способностей обучающихся;
•	 создание условий для развития изобразительных способностей обучающихся.

Этапы реализации программы «Сказочка - рассказочка» 
коррекционного курса «Развитие речи»

1. Организационный этап программы предусматривает:
Проведение просветительской работы.

Аудитория Тематика и форма проведения Ответственный

Родители (законные 
представители)

«Речевое развитие ребёнка - 
почему всё не так просто?»

Родительское собрание
«Рисование, как способ развития  

моторных навыков у детей с 
нарушениями речи»

Тренинг
«Развитие творческого 

потенциала детей с нарушениями 
речи как способ успешной 

социализации детей с 
нарушениями речи»

Практический семинар

Учитель-логопед

Учитель-логопед, 
педагог по ИЗО

Учитель-
логопед, педагог 
по актерскому 

мастерству

Работники культуры

Особенности психофизического 
развития детей с нарушениями 

речи разных нозологических 
групп»

Консультация

Учитель-логопед

Разработка проекта программы.
Муниципальный 

уровень 
представления 

программы

Представление проекта Решение

школьный
На методическом объединении 

учителей начальных классов МОУ 
ИРМО «Грановская НОШ»

Адаптировать

межведомственный
На заседании по утверждению 

нагрузки и плана работы МКУК 
СКК ДК «Овация»

школьный На родительском собрании
«Отношение к программе» Анкетирование

Определения места программы в учебном плане образовательной 
организации и клуба. 

Коррекционно-
развивающие занятия

Количество 
часов

Количество 
занятий Ответственный Корректировка

Занятия по 
развитию речи

Интегрированные 
занятия

30 часов
из них

9 часов

1 раз в 
неделю

1 раз в 
месяц

Учитель-
логопед

Учитель-
логопед и педагог 

по актёрскому 
мастерству

Занятия в 
театральной студии 9 часов 1 раз в 

месяц

Педагог по 
актёрскому 
мастерству

Родители 
(законные 

представители)

Занятия по 
изобразительному 

искусству
12 часов 1/2 раз в 

месяц

Педагог  ИЗО 
деятельности

Родители 
(законные 

представители)
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2. Этап реализации  программы предусматривает:
Подгрупповые занятия. 
Время проведения 40 минут. 
Периоды обучения и  направления программы: изучение сказок и постановка спектакля, 

оформление, трансляция.

Периоды 
обучения

1 период 2 период 3 период 4 период
Направления

      

Литературно-
художественное

направление

Русские 
народные

Легенды о 
Байкале

Сказки 
русских 
авторов

Сказки 
иностранных 

авторов

Постановочное 
направление Этюды Композиции Сценки Спектакли

Изобразительное 
направление

Оформление 
пригласительных 

билетов на 
спектакль

Оформление 
афиши 

Изготовление
декораций 

для спектакля

Изготовление 
масок для 
спектакля

Трансляция 
успешности

Показ спектакля 
дошкольникам 

и младшим 
школьникам

Показ 
спектакля 
в рамках 

мероприятий 
клуба

Участие в 
конкурсном 
движении

Показ 
спектакля 
в рамках 

мероприятий 
клуба

Направления программы основывается на 9-ти блоках, один из которых в зависимости 
от занятия является основным, и направлены на социализацию и личностное развитие 
обучающихся с ОВЗ.

Название блока Основное содержание работы.
Блок  

«Коммуникативный»
Задачи: создание положительного эмоционального 

настроя к занятиям, совершенствование коммуникативных 
навыков, раскрепощение и снижение  психоэмоционального 
напряжения. Установление дружественных отношений 
между членами группы, становление добрых традиций и 
доверительных отношений. Игры и упражнения «Давайте 
поздороваемся», «Я такой»,  «Приветствие» и другие.

Блок  
«Артикуляционный»

Задачи: развитие подвижности органов артикуляционного 
аппарата, силы и точности движений.

Выполнение различных упражнений по развитию 
динамичной координации артикуляционных движений.

Интерактивные артикуляционные сказки.
Артикуляционно-голосовые разминки.

Блок 
«Познавательный»

Задачи: формировать интерес к художественным 
произведениям, совершенствование навыков лексики 
и грамматики. Обогащение словарного запаса. Умение 
использовать в речи выразительные высказывания. 
Формировать читательскую компетентность.

Воспитывать положительное отношение к сказке, как к 
удивительному миру познания.

Работа над значением слов, предложением, текстом, связной 
речью.

Блок  
«Интонационно-
голосовой»

Задачи: развивать силу и высоту голоса, постепенно 
расширять его диапазон, гибкость, модуляцию. Упражнения 
на удлинение произношения звуков при средней силе голоса.

Упражнения  на усиление и ослабление силы голоса 
(беззвучная артикуляция – шепот, тихо, громко).

Упражнения на усиление голоса с увеличением 
длительности звучания.

Упражнения на ослабление силы голоса с увеличением 
длительности звучания.

Упражнения на развитие высоты голоса.
Задачи: формировать у детей обобщенное представление 

об интонации, учить различать ее виды и формировать 
интонационную выразительность речи.

Упражнения на отработку интонационной конструкции 
выражающей завершенность с передвижением центра 
интонации.

Упражнения на отработку интонации вопросительного 
предложения.

Закрепление интонации вопросительного предложения.
Упражнения на отработку интонации восклицательного 

предложения. Закрепление интонации восклицательного 
предложения.

Упражнения на отработку интонационных структур 
предложений в экспрессивной речи.



44 45

Блок «Театральный 
словарик»

Задачи: формировать представления детей о театре и людях 
различных речевых профессий.  Пополнять и активизировать 
словарь детей, вводя специальную терминологию, связанную 
с театральной деятельностью.

Познакомить детей с правилами поведения в театре.
Игры на формирование эмоциональной лексики.

 Блок «Говорящие 
движения»

Задачи: последовательно обучать детей языку выразительных 
движений, способствовать овладению различными способами 
выражения  своих настроений, различных эмоциональных 
состояний, обогащать эмоционально - пластический опыт, 
создавать базу для театрального творчества.

Упражнения на регуляцию состояний мышечного 
напряжения: «Потягиваемся», «Баю-бай», «Шалтай-болтай», 
«Сосулька». «Жук» и др.

Упражнения на основе жестов общения:  «Покормим птичку», 
«Дай мне , пожалуйста»,  «Прошу, не надо», « Давай мириться», 
«Приглашение на танец»,  «Здравствуйте» , «Ласка», «Позови 
движением», «Не печалься», «Не плачь», «В лесу» и др.

Упражнения на разворачивание личностного пространства: 
«Большие –маленькие», «Солнце» и др.

Упражнения на освоение действий с воображаемыми 
предметами: «Умывание», «Игра со снегом», «Оденемся 
теплее», «Обходим лужи», « Тяжелый чемодан», «Вдеваем 
нитку в иголку» и др.

Упражнения на освоение образного содержания основных 
характеристик движения: «Холодно – жарко»,  «Грустно – 
весело»,  «Жадный – щедрый», «Большой мишка – маленькая 
мышка» и др.

Упражнения  на образное перевоплощение и создание 
образов. Разнообразные этюды о животных, птицах, явлениях 
природы и др.

Блок  «Основы 
драматизации»

Задачи: совершенствовать импровизационные возможности 
детей, побуждать к поиску выразительных средств передачи 
характерных особенностей персонажей. Инсценировки по 
сказкам.

Развивать инициативу и самостоятельность  в создании 
образов различных персонажей.

Подготовка выступлений детей к различным мероприятиям 
в школе, конкурсам, мероприятиям клуба.

Задачи: совершенствовать импровизационные  возможности 
детей, развивать инициативу и самостоятельность в создании 
образов различных персонажей.

Блок 
«Изобразительный»

Задачи: учить детей создавать иллюстрации к сказкам 
техникой, предложенной педагогом ИЗО.

Подготовка афиш, пригласительных билетов, декораций и 
т.д. к будущим спектаклям.

Блок  
«Показательные 
выступления. 
Премьеры.  
Конкурсы»

Задачи: развивать умения детей свободно и раскрепощенно 
чувствовать себя во время выступления на сцене, поощрять 
желание участвовать в выступлениях и постановках.

Показательные выступления в школе для учеников, для 
родителей, для посетителей клуба.

Задачи: поощрять проявление творческой активности детей, 
желание участвовать в выступлениях и доставлять радость 
зрителям.

Подготовка выступлений детей на праздниках в школе, к 
участию в конкурсах, мероприятиях клуба.

Задачи: закреплять умение детей свободно и раскрепощенно 
держать себя во время выступлений на сцене, поощрять детей  
за участие в выступлениях, давать положительную оценку  
созданным ими образам героев.

Организация выступлений для родителей и сверстников.
Взаимодействие специалистов и родителей (законных представителей).
Составляется интегрированный план работы учителя-логопеда и  работников 

культуры: 
Подбор художественных произведений (сказок)  с учётом лексических тем  и  

объявленному событию года (по плану клуба).
Согласие родителей (законных представителей) на участие в реализации 

программы.
3 Этап результативности программы предусматривает:

Планируемые результаты
Предполагаемые результаты 

работы с обучающимися
Предполагаемые результаты 

работы с работниками 
культуры

Предполагаемые результаты 
работы с родителями 
(законными представителями)

Повышение речевой 
деятельности, 
предполагающей 
владение 
коммуникативными 
компетенциями 
для реализации 
произвольного речевого 
общения.

Повышение уровня 
наблюдательности к 
языковым явлениям, 

Привлечение к 
деятельности в 
рамках программы 
работников культуры 
через консультативную 
и практическую 
деятельность.

Приобретение опыта 
взаимодействия с детьми, 
имеющими ограниченные 
возможности здоровья с 
целью создания

Привлечь к 
деятельности в рамках 
программы через 
просветительскую и 
консультативную работу.

Повышение уровня 
ответственности 
родителей перед 
решением задач 
преодоления речевой 
патологии.

Повышения уровня



46

слухового внимания и  
памяти, самоконтроля, 
способности к 
переключению. 
Повышение уровня 
развития моторной 
координации, 
конструктивного 
праксиса.

Повышение уровня 
сформированности 
чувства языка, образного 
мышления и способности 
обращать внимания на 
образные средства.

Повышения уровня 
сформированности 
творческого подхода к 
реализации задуманного 
образа в инсценировках 
сказок, изготовление 
индивидуальных и 
коллективных работ 
для различного уровня 
демонстрационных 
мероприятий.

благоприятной среды для 
социализации и развития 
личности.

педагогической 
осведомленности 
родителей.


